
2025 年度前期 西南コミュニティーカレッジ 

10）こころと文化の関係を探る  

ー文化心理学の視点からー 

講座内容 

VUCA時代における様々な社会課題を背景に、こころと文化の関係を探ります。SDGs達成に向けた最後の 10

年は、コロナ禍の勃発で幕を開け、世界中でさまざまな問題が発生し、激化していますが、これらの問題を引き起こし

たのは人間の「こころ」です。本講座は多くの事例を通じて、文化心理学の視点から社会問題の表象とその根源につ

いて考えます。文化という大きな環境の中で、人間のこころの形成と変容を理解し、ダイバーシティ社会に立ち向かう

ためのマインドを育てましょう。 

講座情報 

講 師 開催期間 
受講対象者 

定員 
受講料 応募期限 

錢 琨 

九州大学 准教授 

7月 1日～７月 29日 

毎週火曜日 

18：30-20：00 

一般 

24名 

一般 5,000円 

（全 5回分） 

６月 17日  (火) 

必着 

講座責任者：西南コミュニティーセンター長 石森 久広 

必要な教材 

特になし。講座内で使用する教材は講師がご用意いたします。 

講座形式 対面形式 

会場：西南コミュニティーセンター（西南学院大学内）※都合により、予告なく会場を変更する場合があります。 

コースのスケジュール  

 開催日 内容・講義テーマ 

 7月 1日 (火) オリエンテーション（初回講座開始 5分前より） 社会連携課 

1 7月 1日 (火) イントロダクション：こころと文化 

九州大学 准教授 

錢 琨 

2 7月 8日 (火) 食文化・食行動から見た人間のこころ 

3 7月 15日 (火) 文化と幸福感：こころのウェルビーイング 

4 7月 22日 (火) VUCA時代を生きるこころ 

5 7月 29日 (火) 文化の多様性を育むこころと社会 

 

対面 


