
2024 年度後期 西南コミュニティーカレッジ 
西南学院大学×福岡未来創造プラットフォーム連携講座 

3）大学で考える、「よりよく生きる」とは何か？ 

講座内容 

よりよく生きることは、すべての人間の願いであり、人類が長い歴史のなかで探求してきた共通のテーマであると言えま

す。しかし、このテーマは歴史的な転換期・混迷期にあります。今を生きる私たちは、経済成長がかならずしも幸福を

もたらしてくれるわけではないことを知っていますし、前例のない長寿化（人生 100年時代）により、生き方の多様

化も進んでいます。それでは、私たちが今とこれからをよりよく豊かに生きるために、どのような考え方や行動が必要にな

るのでしょう。本講座では、「よりよく生きるとは何か？」という問いに対して、コミュニケーション学、食品科学、芸術

学、歴史学の４つの学問分野とテーマから探究し、その知恵とヒントを学びます。自分の生き方を見直したい人、新

しい世界の見方や発見を求めている人は、ぜひご参加ください。 

講座情報 

講 師 開催期間 
受講対象者 

定員 
受講料 応募期限 

山田 雄三 ほか 

福岡大学 助教 

11月 5日～11月 26日 

毎週火曜日 

18：30-20：00 

一般 

50名 

一般 4,000円 

（全 4回分） 

10月 21日(月) 

必着 

講座責任者：西南コミュニティセンター長 石森 久広 

必要な教材 

特になし。講座内で使用する教材は講師がご用意いたします。 

講座形式 対面形式 

会場：西南コミュニティーセンター（西南学院大学内）※都合により、予告なく会場を変更する場合があります。 

 

コースのスケジュール  

 開催日 内容・講義テーマ 

 11月 5日 (火) オリエンテーション（初回講座開始 5分前より） 社会連携課 

1 11月 5日 (火) 人とつながる：「共育」のコミュニケーション 
西南学院大学 教授 

      宮原 哲 

2 11月 12日 (火) 食べる：「共食」から見る九州の食 
九州産業大学 教授 

    米満 宗明 

3 11月 19日 (火) 創造する：自然と人間をつなぐアート 
九州大学 教授 

知足 美加子 

4 11月 26日 (火) 学ぶ：「学ぶこと」と「生きること」を結びなおす 
福岡大学 助教 

    山田 雄三 

 

対面 


