
2021年度前期 西南学院大学 公開講座「西南コミュニティーカレッジ」

保育士・幼稚園教諭対象 リカレント講座

「現代保育セミナー」
現代保育における重要課題として、基本的な

生活習慣が形成される乳幼児期からの調和的な
健康づくりが問われ、親と子のスキンシップに
よる活動的な遊びが見直されています。

本講座では、幼児期から運動習慣性を培う総
合的な体力づくりの重要性が叫ばれている今日、
本学での実践型交流授業での研究成果を基に、
ICTを活用して、理論と実践の両立を目指しな
がら、親子が楽しく遊べる望ましい保育指導の
在り方を探求します。

会場 西南学院大学 西南学院百年館（松緑館）
１階 多目的ホール

開講
日時 6月12日（土）9:15～12:30

●受講対象者 保育士資格もしくは幼稚園教諭（一種・二種）を
取得されている方

●定 員 20名

●受 講 料 4,000円（全2回合計）

●申込み締切 6月2日（水）必着

●講座責任者 米谷 光弘（西南学院大学人間科学部 教授）

時間帯 講義テーマ 講師

1時限 9:15～10:45
講義（理論編）

：ムーブメント遊び、パラバルーン遊び、
伝統文化財遊び、サーキット遊び 人間科学部

児童教育学科

教授 米谷 光弘2時限 11:00～12:30

ワーク（実践編）
：子どもたちと一緒に活動してみましょう。

まとめ
：本日の講義全体のまとめ

※ 運動ができる服装でご参加ください。
※ 水分補給用の水筒やタオルなどはご自身でご準備ください。
※ 本講座では指導補助として、米谷ゼミの学生および卒業生も参加いたします。

本講座では、ワーク（実践編）で一緒に活動いただける親子ペア（満2～3歳児までのお
子さんと保護者）を募集いたします。大学教授が指導する『楽しい遊び方』を親子で体験
してみませんか？詳しくは電話もしくはメールにて社会連携課までお問い合わせください。

受講のお申込みは
こちらから↓↓↓

【お問い合わせ先】学校法人西南学院 社会連携課（平日／9時～17時）
TEL：092-823-3952 E-mail：sw-ext@seinan-gu.ac.jp

西南学院大学 生涯学習 検索

※駐車場はございません
ので、公共交通機関で
お越しください。

対面形式の
学びなおし


