
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒814-0002 福岡市早良区西新3-13-1 

TEL：092-846-9207  

FAX：092-846-9208 

🌼 早良区子どもプラザ／西南子どもプラザ（愛称“せいなん”）は、福岡市の委託を受けて西南学院大学が運営しています。 🌼 

   

 

プラザ長の鹿島なつめです。 

せいなんだよりをご覧の皆様、こんにちは。 

 はじめまして。４月より子どもプラザ長のお役目をすることになりました、鹿島なつめと申します。常日頃は人間科学部児童教

育学科で保育職や教職を目指す学生に、子どもの発達や教育に関する心理学系科目を教えています。 

 子どもプラザにはコロナ禍前までは、月１回発達相談に伺っておりました。子どもプラザの中をあいまいな微笑みを浮かべな

がらふらっと歩き回り、時折座って親御さんや子どもさんと話をしたり遊んだりする人物として伺っていたわけです。今回久し

ぶりに子どもプラザに伺うことになりまして、また様々な方にお会いできる機会を嬉しく思っています。 

 さて、この原稿はお役目が始まる前の３月に書いております。ですので最近の子どもプラザについてはまた次号！というとこ

ろですが、少々雑談を。 

 私はいま２歳児さんを対象に調査を行っておりまして、保育園内で親御さんと一緒に絵本を読んでもらっています（※子ども

プラザ内で新たに調査を頼み込んだりしませんのでどうぞご安心してご利用下さい）。 

２歳児の彼らに「終わりだよ。おうちに帰ろ！」と言うと、みな顔がぱっと嬉しそうです。慣れ親しんだ園は楽しいにしても、「終

わり」で「おうち」の安心感は格別だよね、と実感する瞬間です。それはそばにいる親御さんの笑顔が子どもを支えているからで

しょう。子どもプラザは子どもの育つ場にいる様々な人の安心を支える場所です。皆様と共にその役目を果たせるように、春休

み中に頑張って体力を付けておきたいと思います。 

一方で子どもプラザ利用者の方は様々なことをご存知で、５，６年前には「ここはなかなか評判いいですよ」とそっと教えてい

ただきました。現場には知らなかった話がいっぱいです。これから２年間、どんなお話ができるでしょうか。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

４月の行事予定

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

なつめ先生

10時～11時

6 7 8 9 10 11 12

休館日 休館日
なつめ先生

10時～11時

ふくろう先生

午前

　 子育て支援

 コンシェルジュ

  10:30-12:00
 　  (要予約)

絵本タイム

10:30～10:50

11:00～11:20

13 14 15 16 17 18 19

休館日
おひげの先生

午前

なつめ先生

10時～11時

保健師さん

 10:30-12:00

20 21 22 23 24 25 26

休館日
おひげの先生

午前

ミニ講座

11:00～12:00

　ひろこ先生

（公認心理師）

  10:30-12:00

27 28 29 30

休館日

【開館時間】　10：00 ｰ 16：00

おひげの先生

午前



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

  

 

 

 

 

 

   

 

               

 

 

4月22日（火）11;00～12:０0 
テーマ「安心が子どもの育ちに与えるもの」 

講 師： 鹿島なつめ先生 
  

乳幼児が毎日遊んでいる子どもプラザですが、安心して遊べることが子ども

の育ちにどのようにつながっているのか皆様とお話しできればと思います。 

 

 
 
 

 

 

＊この“せいなんだより”は、毎月１日発行 

“せいなん”で配布、またご利用方法なども西南学院 

大学HPに掲載しています。 

10月からLine公式アプリ 

【せいなんこどもプラザ】をはじめました。 

プラザコンシェルジュ（プラシェルジュ）のビデオ通話による 

個別育児相談、インスタグラム、 

せいなんだより、プラザからの 

ご案内などをLINEで行います。 

 

利用状況やイベント情報、 

急なお知らせ等は、Instagram

からご確認いただけます。 

プラシェルジュより  

 

（子どもプラザ長、西南学院大学 人間科学部 児童教育学科教授） 

～わらべうたで、ごきげんな１日のスタートを！

～ 
「まめでっぽー」を「〇〇ちゃん」と 

お子さんの名前を入れて声をかけると 

 ニコニコ笑顔がこぼれますよ😊 

広がります😊 

朝、布団の中や 

おむつ交換の時、 

「しりしりしり」と 

くすぐり遊びで 

心地よい刺激を♪ 

子どもの頭をなでながら、 

また、濡れタオルで顔を拭きながら、 

「〇ちゃんがかーいー（かわいい）」と唱えると 

目もパッチリ！ 

手でもやってみてね！ 


