
1



▶ 春期語学研修について

▶ プログラム一覧

▶ 申込みについて

▶ 申込みにあたっての注意事項

▶ 申込みから受講までのスケジュール

▶ エンデラン大学（2週間オンラインコース）の参加決定後のスケジュール

▶ プログラム詳細

▶ハワイ大学マノア校

▶デラウェア大学

▶ビクトリア大学

▶ TAFEクイーンズランド・ゴールドコースト

▶オークランド大学

▶エンデラン大学（2週間オンラインコース）

▶エンデラン大学（2週間コース）

▶エンデラン大学（語学研修+インターンシップ）

▶グルノーブル・アルプ大学

▶シエナ外国人大学

▶梨花女子大学

▶東海大学

▶ 各研修校 取消料一覧

▶ 問い合わせ先

CONTENTS

P.2

P.3

P.4

P.4

P.7

P.8

P.9

P.10

P.11

P.12

P.13

P.14

P.15

P.16

P.17

P.18

P.19

P.20

P.21

P.22

1



■語学研修とは

春期休暇中に２週間から5週間、集中的に語学を学ぶ短期プログラムです。２０２３年度春期語学研修
は、渡航型とオンライン型（エンデラン大学の一部プログラムのみ）で実施します。

■語学研修の３つのメリット

❶ 実績のある研修校の語学プログラム
研修校はすべて本学の教員が実際に視察して選定した信頼性の高い語学プログラムを提供しています。

また、研修校スタッフによる行き届いた対応も受けられます。

❷ 単位認定が可能

すべてのプログラムは、４５時間以上で構成されており、研修校で成績を修得すれば、本学の単位に
認定することができます。各学部によって換算できる科目は異なります。（２単位もしくは１単位）
単位認定の詳細は、国際センターの学内ホームページを必ず確認してください。

❸奨学金受給のチャンス

以下のとおり、奨学金に申し込むことができます（人数制限あり）。エンデラン大学の語学研修+
インターンシップコースの申請者は、独立行政法人日本学生支援機構(JASSO)海外留学支援制度奨学金
（給付）に申し込むことができます。

詳細は、海外語学研修奨学金の募集要項を確認してください。なお、エンデラン大学（2週間オンライ
ンコースのみ）は奨学金の対象外となります。

【海外語学研修奨学金】

・渡航支援奨学金 支給金額：５万円（全方面）
支給人数：20名

・研修支援奨学金 支給金額：10万円（アジア）・25万円（アジア以外）
支給人数：10名

以下から海外語学研修奨学金の募集要項にアクセスしてください。

■ 海外語学研修奨学金募集要項_インターン以外対象

■ 海外語学研修奨学金募集要項_インターン対象

春期語学研修について
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奨学金申込期限：10月23日（月）17:20まで

https://cms.seinan-gu.ac.jp/moodle/pluginfile.php/878446/mod_resource/content/2/23_%E6%B5%B7%E5%A4%96%E8%AA%9E%E5%AD%A6%E7%A0%94%E4%BF%AE%E5%A5%A8%E5%AD%A6%E9%87%91%E5%8B%9F%E9%9B%86%E8%A6%81%E9%A0%85_%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%B3%E4%BB%A5%E5%A4%96%E5%AF%BE%E8%B1%A1.pdf
https://cms.seinan-gu.ac.jp/moodle/pluginfile.php/878449/mod_resource/content/1/23_%E6%B5%B7%E5%A4%96%E8%AA%9E%E5%AD%A6%E7%A0%94%E4%BF%AE%E5%A5%A8%E5%AD%A6%E9%87%91%E5%8B%9F%E9%9B%86%E8%A6%81%E9%A0%85_%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%B3%E5%AF%BE%E8%B1%A1.pdf


プログラム一覧

国

実
施
形
態

研修校 言語 研修期間 定員

アメリカ

渡
航
型

ハワイ大学マノア校

英 語

2月4日(日)～2月26日(月) 3週間
最大20名
最少6名

デラウェア大学 3月2日(土) ～3月31日(日) 4週間
最大10名
最少6名

カナダ ビクトリア大学 2月3日(土)～3月4日(月) 4週間
最大15名
最少6名

オーストラ
リア

TAFEｸｲｰﾝｽﾞﾗﾝﾄﾞ・
ｺﾞｰﾙﾄﾞｺｰｽﾄ

2月24日(土)～3月24(日) 4週間
最大50名
最少10名

ニュージー
ランド

オークランド大学 2月10日(土)～3月10日(日) 4週間
最大13名
最少6名

フィリピン

ｵﾝ
ﾗｲﾝ
型

エンデラン大学
（2週間ｵﾝﾗｲﾝｺｰｽ）

2月26日(月)～3月8日(金) 2週間
最大30名
最少1名

渡
航
型

エンデラン大学
（2週間コース）

2月25日(日)～3月9日(土) 2週間
最大20名
最少10名

エンデラン大学
（語学研修+ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ）

2月25日(日)～3月30日(土) 5週間
最大10名
最少10名

フランス グルノーブル・アルプ大学 フランス語 2月3日(土)～3月4日(月) 4週間
最大13名
最少10名

イタリア シエナ外国人大学 イタリア語 2月3日(土)～3月3日(日) 4週間
最大15名
最少10名

韓国 梨花女子大学 韓国語 3月6日(水)～3月28日(木) 3週間
最大20名
最少10名

台湾 東海大学 中国語 3月3日(日)～3月23日(土) 3週間
最大10名
最少10名
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■申込資格について

心身の健康状態に心配のある方、または現在治療中で医師から海外に渡航することを止められて
いる方は、渡航型の研修に参加することができません。

■引率者について

渡航型の研修に、引率者の同行はありません。研修期間中は、国内外への移動、各種手続き、生活
管理など全ての面において本人の自主性が重んじられており、「本人の安全に関する自己管理責任」
が伴うことを十分に理解しておいてください。

■日程をよく確認して申込みを！

研修期間をよく確認して申し込んでください。

■参加者決定について

募集定員のある研修先については、申込者数が定員を超えた場合、抽選により決定します。
最少催行人数が設定されているプログラムで最少催行人数に満たない場合は、研修先と協議の上、
実施の可否を決定します。

■ 募集定員・滞在方法について

各研修先の募集定員、滞在方法や条件は、募集開始時の設定です。研修先によっては今後変更にな
る可能性がありますので、あらかじめご了承ください。

【ホームステイに関する留意事項】
・ホームステイ先の家族構成や部屋タイプは選択できません。滞在費用は、部屋タイプに関わらず

同一です。
・ホームステイ先は、通常研修開始1週間前～出発直前に確定します。
・ホストファミリーの家庭の事情など、やむを得ない理由によりホームステイ先の条件が急遽変更

となる場合があります。
・ホームステイ先は、ペットを飼っている家庭が多くあります。

【学生寮・アパート・ホテル滞在に関する留意事項】
・部屋割の構成や部屋タイプは選択できません。滞在費用は、部屋タイプに関わらず同一です。

申込みにあたっての注意事項

■申込資格

1. 本学の学部生または大学院生であること
※研修期間（2023年度後期）に休学する場合は、応募できません。

2. 心身ともに健康で研修に適応できる者
3. 以下の事項に対応する意志がある者

・各国・地域が定める出入国に際しての条件・行動制限措置など
・研修先大学や滞在先の参加条件や行動制限措置

※一部の研修・コース（エンデラン大学の語学研修＋インターンシップコース(p. 5参照)）を除き、
TOEFLやTOEICのスコアなど語学力は問いません。

■申込期間：１０月１０日（火）～１０月２３日（月）まで

■申込方法：各自でこちらの申込フォームから期限までに申込みをしてください。

URL：https://forms.gle/thufTXqfVHq9GfF76

申込みについて
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■ 語学力要件について

語学研修に参加するにあたり、語学力要件はありません。研修先では、プレイスメントテストが実施
され、自身の語学力レベルに適したコースに入ることができます。ただし、エンデラン大学（語学研修
＋インターンシップコース）は、 TOEFL-ITP 500/TOEIC 600/IELTS 5.0相当の英語力が必要です。

※過去2年以内に受験した、上記いずれかのテストスコアの提出が必須。
※上記スコアを満たしていない参加希望の方は、オンラインテストをプログラム開始日の3か月前に

受験し、合格すれば参加が可能。（スコア所持は必須）

■授業や生活について
ほとんどのプログラムは、世界中の国や地域から参加することができるオープンクラスですが、参

加者の居住地、国籍、レベルの分布状況により、日本人のみ（もしくは西南学院大学生のみ）のクラ
スになる可能性があります。あらかじめご了承ください。
※エンデラン大学（2週間コース・オンライン）は、マンツーマン授業のためオープンクラスでは

ありません。

お互いの言葉の聴き違いや文化、習慣の違いによって、研修先、ホームステイ先などでトラブル
が起こる場合があります。まずは、その文化や習慣を受け入れることが大切です。トラブルが発生
した場合は、国際センターや業務委託先もサポートしますが、解決に向けてどのように動くことが
できるか現地で自分自身で考えたり、積極的に関係者とコミュニケーションを取り、解決に向けて
動くことが大切です。積極的に関係者とコミュニケーションを取り、トラブル解決に取り組む自信
がない方は、申し込む前に熟慮の上、参加するか否かを決断してください。

■研修に向けた準備について

1. オリエンテーション
オリエンテーションでは、海外で研修に参加するための重要事項を説明します。アルバイトやサー

クル活動など、私的な理由での欠席は認められませんので、事前にスケジュールを調整してください。
オリエンテーションの日程は、p. 7を参照してください。出席を怠る場合は、研修地での自己管理

能力の有無が問われるものとして、参加を取り消す場合があります。授業等でやむを得ず欠席する場
合は、事前に国際センターまで必ず連絡してください。

2. パスポート
パスポートは、参加決定後、直ちに各自で取得してください。申込書類提出期限（11月15日）

までに取得できるように手続きを行ってください。
また、すでにパスポートをもっている方も、残存期間によっては新たにパスポートを取得する必要

があります。下表を確認してください。

※日本以外の国籍を所持している場合は、条件が異なる場合があります。

3. 渡航手続き
研修先国・地域への出入国に際し、査証の取得や電子渡航認証システムへの登録が必要な場合があ

り、渡航手続き全般にかかる経費は、原則参加者の負担となります。日本国籍の場合、渡航手続料が
研修費用に含まれているプログラムもあります。(詳細は各研修校のページを確認すること)

なお、日本以外の国籍所持者については、条件が異なる場合がありますので、事前に必ず国際セン
ターまで相談してください。

4. 海外旅行保険への加入
国際センター主催語学研修に参加する場合、本学指定の海外旅行保険への加入を義務付けます。

詳しくはオリエンテーションで案内します。
※研修先によっては、現地大学が求めるキャンパス保険への加入も併せて必須となります。

申込みにあたっての注意事項
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国 パスポート必須残存期間

アメリカ・オーストラリア・台湾 帰国時まで有効なもの

カナダ 出国予定日+1日以上

ニュージーランド 滞在日数期間＋3ヵ月以上

フィリピン（渡航型） 入国時6ヵ月以上

フランス・イタリア 出国時3ヵ月以上

韓国 入国時3ヵ月以上



■各研修校への申込手続きについて

参加者決定後、各研修校への手続きについての案内をメールでお知らせします。
大学のメールアドレスに送りますので、必ずメールを定期的に確認してください。

各研修校が指定する必要書類や申込フォームを、必ず指定の期日までに提出・完了させてください。

各研修校との事務手続きは、業務委託先の株式会社アーク・スリー・インターナショナルが行いま
す。個別に受注型企画旅行契約を結び、研修費用は、株式会社アーク・スリー・インターナショナルに
直接支払います。

■研修費用について

研修費用に含まれるもの・含まれないものは、各研修先概要に記載されています。
（オンラインコースの場合、受講に必要なオンライン端末や通信費用は別途各自で準備が必要です。）

参加者決定後、 11月15日(水)までに研修費用の頭金10万円（エンデラン大学オンラインコースは、
11月29日(水)までに頭金5万円）を入金してください（頭金は、研修費用の一部に充当します）。

その後、1月26日(金)に、残金の請求をします。

各研修先概要に記載されている研修費用は、2023年9月のレートを元に算出しており、参加決定後、
請求金額確定時期（10月）のレートを元に再計算し確定します。為替レートの変動や不測の事態等によ
り、参加費用を追加徴収する場合があります。

自然災害、紛争およびテロ事件、新型コロナウイルス感染症を含む感染症、体調不良などの不測の
事態や自己都合で発生する追加経費は、原則として参加者の負担となります。

■キャンセルについて

万が一、手続き開始時期（11月15日）以降にキャンセルされる場合は、規定の取消料がかかります。
取消料は、募集要項のp.21に記載されています。

期日以降にキャンセルする場合は、速やかに国際センターに申し出てください。

■ 語学力試験の受験について

語学研修は、短期間で集中的に語学力を向上させることを目的としています。
研修前と研修後で、語学力がどのくらい伸びているか確認するために、研修前後に語学力試験を受験

することを強く推奨します。
（英語による海外語学研修に参加する奨学金受給者は、語学力試験の受験は必須。）

業務委託会社紹介

申込みにあたっての注意事項

株式会社アーク・スリー・インターナショナルは１９８７年創業の旅行
会社です。留学・旅行・保険・ホールセール（航空券卸売）・メディア
等の事業部を有し、留学事業部では日本国内で約50大学の海外留学事業
のお手伝いをしています。
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申込みから受講までのスケジュール

募集説明会・研修報告会

申込期間

参加者決定

各研修校への申込書類提出
研修費用頭金 支払

第１回オリエンテーション

第２回オリエンテーション

第３回オリエンテーション
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10月11日（水）15：40～17：10（4限）
２０２３年度 春期語学研修の実施概要と応募のポイントを説明します。
加えて、短期語学研修の報告会を開催します。
◆場所：2-203教室

10月10日（火）～10月23日（月）
この期間に各自で申込フォームより申込みをしてください。
募集定員のある研修先は、抽選となる場合があります。

10月25日（水）13：00（予定）
申込結果をメールでお知らせします。
※抽選に漏れた応募者は、他のプログラムの募集人数に空きがある場合、

追加で申込を受け付けます。
・再募集期限：10月26日（木）正午まで
・参加者決定：10月27日（金）13：00（予定）

▼ 参加者が安全に研修を行うために、出発前にオリエンテーションを
実施します。
※エンデラン大学（2週間オンラインコース）のスケジュールは、

p. 8を参照してください。

11月1日（水）16：50～18：30
単位認定、渡航スケジュール、研修費用の支払いについて等
◆ 対面で実施

11月1日（水）～11月１5日（水）
事務手続きは 、(株)アーク・スリー・インターナショナルが行います。
各研修校が指定する必要書類や申込フォームを、必ず指定の期日までに
提出・完了させてください。
※例外として、ビクトリア大学は研修校の都合により、10月27日(金)が

提出締切となります。詳細は、別途対象者にご連絡します。
※この期間に研修費用の頭金（10万円）を入金してください。

詳細は、参加者に別途お知らせします。

12月13日（水）15：30～17：10
異文化理解講座
◆ 対面で実施

1月中旬（予定）
現地での危機管理・安全対策等

1月17日（水）15：30～17：10
現地での危機管理・安全対策、ホームステイをするにあたっての
心構えおよび各研修校のプログラムの渡航前最終確認を行います。
◆ 対面で実施

1月26日（金）
研修費用の残金を入金してください。研修費用残金 支払

危機管理オリエンテーション
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研修前の語学力試験の受験

研修開始

研修後の語学力試験の受験
報告書の提出

～研修開始前
研修前と研修後で、語学力がどのくらい伸びているか確認しましょう。
英語による海外語学研修に参加する奨学生は、出発前（11月８日(水)）
および帰国後（2024年５月）に、学内で実施するTOEFL-ITPテストを
受験してください。

2月上旬～3月下旬頃 ※研修校によって異なります

各研修校のプログラムを受講します。
研修校によっては授業開始日よりも前に研修校独自のオリエンテーショ
ンやクラス分けテストを実施する場合があります。

3月～5月頃
語学力がどのくらい伸びているか確認しましょう。英語による研修に参
加する奨学生は、語学力試験の受験は義務です。また、参加者は全員、
研修後に報告書を提出してください。

申込みから受講までのスケジュール

エンデラン大学（2週間オンラインコース）の参加決定後のスケジュール

第２回オリエンテーション

第３回オリエンテーション

11月15日（水）15：30～16：00
単位認定、研修スケジュール、研修費用の支払いについて等
◆ オンラインで実施

11月15日（水）～11月29日（水）
事務手続きは、(株)アーク・スリー・インターナショナルが行います。
研修校が指定する必要書類や申込フォームを、必ず指定の期日までに
提出・完了させてください。
※この期間に研修費用の頭金（5万円）を入金してください。

12月13日（水）15：30～17：10
異文化理解講座
◆場所：2－407教室

2月中旬以降
オンライン語学研修を受講するにあたっての環境整備や心構えについ
て説明します。また、エンデラン大学より、研修スケジュールや受講
方法、受講時の注意事項などの説明があります。
◆ オンラインで実施

研修校への申込書類提出
研修費用頭金 支払

第１回オリエンテーション



ハワイ大学マノア校
University of Hawaii at Manoa
（アメリカ・ハワイ州）

2024年2月4日(日)～2月26日(月)研修期間：

英語

■転載禁止

3週間

研修費用：約659,000円 ※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

2/4(日) 福岡
羽田

ホノルル

14:15
15:50
21:00
08:55

空路、羽田へ

乗継後、ホノルルへ
到着後、滞在先へ移動

2/5(月)
～
2/23(金)

ホノルル 語学研修

2/24(土)
ホノルル 13:50

空港へ移動
空路、羽田へ

2/25(日) 羽田 18:45 羽田で一泊

2/26(月)
羽田
福岡

10:30
12:35

空港まで移動
空路、福岡へ
到着

滞在先について

■プログラム名： New Intensive Courses in English
（略称：N.I.C.E. Program)

■URL：
https://www.outreach.hawaii.edu/international/nice/nice-3-
week-program/

■授業時間：（月～金）12:30～16:20
■参加者の国籍（参考）： 主に日本、韓国、ヨーロッパが少数
■クラス分けテスト：プログラム初日
■1クラス当たりの人数（予定）： 平均14～16名程度
■その他：博物館見学、文化イベント、歴史的建造物や

国立公園への訪問、フラダンスワークショップなど（予
定）のアクティビティも含まれる。※参加必須($20程度）
夕方や週末には、オプショナルアクティビティにも参加
可能。（別料金）

✓ハワイ大学の学生との英会話レッスンがあり、実践的な
コミュニケーションが学べる。

✓充実した学外アクティビティやフラダンスのワーク
ショップを通してハワイ文化を学べる。

✓大学付近にはワイキキビーチ、観光スポットのダイヤモンド
ヘッド、動・植物園、美術館、博物館などのアウトドア施設
が充実している。

おすすめポイント

■宿泊形態： ホームステイ（基本的に、2人部屋）
■1家庭あたりの西南学院大学の学生滞在人数：1～2名

※西南学院大学の学生と同室の可能性が高い
■日本からの学生と同ファミリーの可能性：有
■海外からの学生と同ファミリーの可能性：有
■海外・日本からの学生と同室の可能性：有
■食事：朝夕2食
■通学方法・所要時間：バス・滞在先によって異なる
■その他：初日のみ通学サポート有り、 Wi-Fi利用可

少なくとも週に1度洗濯機使用可能
■手配会社URL：https://ohanahomestay.com/

ホームステイに関する注意事項は、p. 4を確認してください。

▼研修スケジュール （予定）

募集人数：20名（最小催行人数：6名）

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費：自宅～福岡空港間の交通費
・昼食代
・通学にかかる交通費：バス利用の場合(定期代：$80)
・必須アクティビティ参加費($20程度)
・その他学内でかかる費用(必要時)：学生証発行費用($10)、

オプショナルアクティビティ参加にかかる費用、フィットネ
スセンター利用料($25)

・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料（必要時）
・個人的諸費用

■研修機関名：
University of Hawaii at Manoa Outreach College

■URL： https://www.outreach.hawaii.edu/
■利用可能なキャンパス内の施設：カフェテリア、フィット

ネスセンター、書店、Wi-Fi、図書館

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用：出願料、授業料（教材費、学内Wi-Fi、

図書館利用料含む）
・滞在費用：手配料、ホームステイ費用（上記記載の食費

含む）
・空港送迎サービス費用（往復）
・羽田での宿泊費用（帰国時）
・渡航手続き料（日本国籍の場合）：ESTA代行手続き料、

申請費用
・取扱手続料金

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

研修費用について

9

✈利用航空会社：国内線 全日本空輸、国際線 デルタ航空

https://www.outreach.hawaii.edu/international/nice/nice-3-week-program/
https://ohanahomestay.com/
https://www.outreach.hawaii.edu/


デラウェア大学
University of Delaware
（アメリカ・デラウェア州）

2024年3月2日(土)～3月31日(日)研修期間：

英語

■転載禁止

■研修機関名：
University of Delaware, English Language Institute

■URL： http://www.udel.edu/eli/
■利用可能なキャンパス内の施設：カフェテリア、図書館、

ジム、学生センター、スタジアムなど

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 授業料
・アクティビティ参加料（平日午後や週末の小旅行など）
・ヘルスセンター・スポーツセンター利用料
・滞在費用：ホームステイ費用（上記記載の食費、通学費含む）
・研修前後のホテル滞在費用
・空港送迎サービス費用（往復）
・渡航手続き料（日本国籍の場合） ：ESTA代行手続き料、申請費用
・取扱手続料金

4週間

研修費用：約892,000円 ※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

3/2(土) 福岡
羽田

ﾃﾞﾄﾛｲﾄ

ﾌｨﾗﾃﾞﾙﾌｨｱ

10:15
11:55
16:25
14:30
21:25
23:09

空路、羽田へ

乗継後、デトロイトへ

乗継後、ﾌｨﾗﾃﾞﾙﾌｨｱへ
到着後、前泊ホテルへ移動

3/3(日) ﾌｨﾗﾃﾞﾙﾌｨｱ 研修地へ移動

3/4(月)
～
3/29(金)

ﾃﾞﾗｳｪｱ
語学研修

＜29日はホテル滞在＞

3/30(土)
ﾌｨﾗﾃﾞﾙﾌｨｱ
ﾐﾈｱﾎﾟﾘｽ

06:10
08:18
10:50

空港まで移動
空路、ミネアポリスへ

乗継後、羽田へ

3/31(日) 羽田

福岡

14:20
18:05
20:00

乗継後、福岡へ
到着

滞在先について

■プログラム名：American Culture and Communication
■URL：
https://sites.udel.edu/eli/programs/americancultureandcommunication/

■授業時間：（月～金）8:15～12:10
■参加者の国籍（参考）：サウジアラビア、オマーン、中国、

韓国、日本、南米、ヨーロッパなど
■クラス分けテスト：事前・オンライン
■1クラス当たりの人数（予定）： 最大14名程度
■その他：平日午後には、スポーツクラブ、読書クラブ、文化・

言語交流、ギタークラブ、映画鑑賞（予定・別料金）等がある。
週末には、ニューヨーク、ワシントンD.C. への小旅行のア
クティビティに参加可能。

■アクティビティとスケジュールについては、こちらからアクセス
できます。※変更の可能性あり

✓English Language Institute(ELI)は、英語教育において
知名度が高く、クオリティの高い指導を受けることができ
る。また、日本人スタッフが在籍しているため、安心して
学べる。

✓ニューヨーク、ワシントンD.C.への日帰り旅行など週末
旅行が充実しており、アメリカ東海岸を存分に楽しめます。
語学に加え、アメリカ文化にも触れたい方におすすめです。

✓デラウェア大学は、学生の成長をサポートし、異文化理解
が深まるよう、プログラムの企画から運営まで心がけてい
る大学であるため、異文化に興味のある学生おすすめ。

おすすめポイント

■宿泊形態： ホームステイ（1人部屋）
■1家庭あたりの西南学院大学の学生滞在人数： 1～3名

※西南学院大学の学生と同室の可能性：無
■日本からの学生と同ファミリーの可能性： 有
■海外からの学生と同ファミリーの可能性： 有
■海外・日本からの学生と同室の可能性： 無
■食事： 平日は朝・夕の2食、休日は朝・昼・夕の3食
■通学方法・所要時間： ホストファミリーによる送迎・

滞在先によって異なる
■その他：Wi-Fi利用可、ベッド、デスク有
■URL：https://sites.udel.edu/eli/housing/homestay/

ホームステイに関する注意事項は、p. 4を確認してください。

▼研修スケジュール （予定）

募集人数：10名（最小催行人数：6名）

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・教材費（$200程度）
・平日昼食代
・映画鑑賞アクティビティ参加費（希望者：$6）
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料（必要時）
・個人的諸費用

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

研修費用について

10

✈利用航空会社：国内線 全日本空輸、国際線 デルタ航空

http://www.udel.edu/eli/
https://sites.udel.edu/eli/programs/americancultureandcommunication/
https://docs.google.com/document/d/1_LIv0U_p3UhtuwL2wAJjy3kfQukWTgKfFdysV_9g79k/edit
https://sites.udel.edu/eli/housing/homestay/


ビクトリア大学
University of Victoria
（カナダ・ﾌﾞﾘﾃｨｯｼｭ・ｺﾛﾝﾋﾞｱ州）

2024年2月3日(土)～3月4日(月)研修期間：

英語

■転載禁止

■研修機関名：University of Victoria, English Language 
Centre

■URL： https://continuingstudies.uvic.ca/elc
■利用可能なキャンパス内の施設：スポーツジム、図書館、

ELCラーニングセンター、カフェテリア、PCルームなど

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料（教材費、金曜日アクティビティ含む）
・滞在費用：手配料、ホームステイ費用（食費含む）
・学生サービス料（医療保険、バス定期、学内ジム利用など）
・送迎サービス費用：
（到着時）ホテル→ホームステイ（帰国時）ホームステイ→ビクトリア空港
・ビクトリア到着時のホテル宿泊費用
・ビクトリア空港から前泊ホテルまでの送迎費（到着時）
・渡航手続き料（日本国籍の場合） ： eTA 代行手続き料、申請費用
・取扱手続料金

4週間

研修費用：約775,000円 ※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現 地 時 刻 摘 要

2/3(土) 福岡
羽田
成田
ﾊﾞﾝｸｰﾊﾞｰ

ﾋﾞｸﾄﾘｱ

11:50
13:25
18:55
10:40
14:00
14:31

空路、羽田へ
バスで成田へ移動
空路、ﾊﾞﾝｸｰﾊﾞｰへ

乗継後、ﾋﾞｸﾄﾘｱへ
到着後、ホテルへ移動

2/4(日) ﾋﾞｸﾄﾘｱ 研修地へ移動

2/5(月)～
3/1(金)

ﾋﾞｸﾄﾘｱ 語学研修

3/2(土)
ﾋﾞｸﾄﾘｱ 23:25

空港まで移動
空路、トロントへ

3/3(日) トロント 07:00
12:50 空路、羽田へ

3/4(月) 羽田

福岡

16:55
19:35
21:40

乗継後、福岡へ
到着

滞在先について

■プログラム名：Monthly English
■URL：https://continuingstudies.uvic.ca/elc/programs/monthly-english

■授業時間：（月～木）9:00～11:30、12:30～15:00
（金）9:00～16:00（学外アクティビティ）

■参加者の国籍（参考）：韓国・日本人も多い
■クラス分けテスト：プログラム初日
■1クラス当たりの人数（予定）：最大18名
■語学要件：出願時に簡単なテストの合格が必須(85%以上)
■その他：毎週金曜日はダウンタウンツアーやホッケー観戦、博物館

への訪問等（予定）のアクティビティがある。
週末には、バンクーバーへの旅行やハイティー等（予定）の
オプショナルアクティビティにも参加可能 （別料金）

■アクティビティとスケジュールについては、こちらからアクセス
できます。※変更の可能性あり

✓ ELCラーニングセンターでは、ELCの教師、文化アシス
タント、ボランティアが常駐しているため、英語のスキル
アップのサポートが授業時間外でも受けられる。

✓月～木曜日の4日間は1日5時間しっかり語学の勉強に励み、
毎週金曜日や週末にはアクティビティに参加ができるため、
語学だけでなくカナダ文化についても学ぶことができる。

おすすめポイント

■宿泊形態：ホームステイ（1人部屋）
■1家庭あたりの西南学院大学の学生滞在人数：1～4名

※西南学院大学の学生と同室の可能性：無
■日本からの学生と同ファミリーの可能性：有
■海外からの学生と同ファミリーの可能性：有
■海外・日本からの学生と同室の可能性：無
■食事： 朝昼夕3食
■通学方法・所要時間： 公共バス利用・60～85分圏内
■その他：Wi-Fi利用可、ベッド、クローゼット、デスク有
■URL：https://continuingstudies.uvic.ca/international-
students/living-in-canada/accommodation/uvic-homestay/

ホームステイに関する注意事項は、p. 4を確認してください。

▼研修スケジュール （予定）

募集人数：15名（最小催行人数：6名）

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・羽田空港⇒成田空港リムジンバス代（¥3,200）
・オプショナルアクティビティ参加にかかる費用
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料（必要時）
・個人的諸費用

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

研修費用について

11

✈利用航空会社：国内線：全日本空輸、国際線 エアカナダ

※ 新型コロナウイルスワクチン接種回数：2回推奨

https://continuingstudies.uvic.ca/elc
https://continuingstudies.uvic.ca/elc/programs/monthly-english
https://continuingstudies.uvic.ca/elc/how-to-apply/elc-basic-english-test
https://continuingstudies.uvic.ca/media/edrelzqa/elc-elme-february-2024-calendar.pdf
https://continuingstudies.uvic.ca/international-students/living-in-canada/accommodation/uvic-homestay/


TAFE クイーンズランド
TAFE Queensland Gold Coast
（オーストラリア・クイーンズランド州）

2024年2月24日(土)～3月24日(日)研修期間：

英語

■転載禁止

4週間

研修費用：約615,000円 ※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

2/24(土) 福岡
台北

20:35
22:20
23:55

空路、台北へ

乗継後、ﾌﾞﾘｽﾍﾞﾝ
へ

2/25(日) ﾌﾞﾘｽﾍﾞﾝ 10:45 到着後、
滞在先へ移動

2/26(月)
～
3/22(金)

ｺﾞｰﾙﾄﾞ
ｺｰｽﾄ

語学研修

3/23(土)
ﾌﾞﾘｽﾍﾞﾝ 23:10

空港まで移動
空路、台北へ

3/24(日) 台北

福岡

05:50
06:50
10:00

乗継後、福岡へ
到着

滞在先について

✓オーストラリア有数の観光都市。42kmの白浜ビーチが
続く世界有数の観光地として有名な東海岸クイーンズラ
ンド州ゴールドコースト。美しいビーチの近くで学べる。

✓1日5時間の授業に加えて、毎週金曜日にはテーマパーク
でのアクティビティや授業最終日にはGraduation Lunch
が用意されているため、語学と娯楽のバランスがとりたい
方におすすめ。

おすすめポイント

▼研修スケジュール （予定）

募集人数：50名（最少催行人数：10名）

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料
・教材費
・Graduation Lunch参加料
・滞在費用：手配料、ホームステイ費用(食費、通学送迎費含む)
・空港送迎サービス費用（往復）
・渡航手続料（日本国籍の場合） ：ETA申請サポート料
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・金曜日アクティビティ参加料(AUD290・希望者のみ)
・渡航手続料：ETA申請費用(AUD20)
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料（必要時）
・個人的諸費用

■研修機関名： TAFE Queensland Gold Coast
■URL： https://tafeqld.edu.au/
■利用可能なキャンパス内の施設：図書館、Wi-Fi、自習室、
留学生サポートセンター、PCルーム、学生用リフレッシュ
ルーム

■プログラム名：General English program
■URL：
https://tafeqld.edu.au/course/18/18233/general-
english
■授業時間：（月～木）8:30～14:15

（金）アクティビティ（希望制）
■参加者の国籍（参考）：中南米、タイ、韓国、中国、フィ

リピン、インドネシア、ヨーロッパなど
■クラス分けテスト：プログラム初日
■1クラス当たりの人数（予定）：最大20名程度
■その他：金曜日にアクティビティを実施（事前希望制）

Movieworld・Seaworld：https://themeparks.com.au/
Dreamworld： https://www.dreamworld.com.au/

■宿泊形態：ホームステイ（2人部屋、もしくは1人部屋）
■1家庭あたりの西南学院大学の学生滞在人数：1～3名

※西南学院の大学の学生と同室の可能性：有
■日本からの学生と同ファミリーの可能性：有
■海外からの学生と同ファミリーの可能性：有
■海外・日本からの学生と同室の可能性： 有
■食事：朝昼夕 3食
■通学方法・所要時間： ホストファミリーによる送迎・

滞在先によって異なる
■その他： Wi-Fi利用可
■手配会社URL：http://www.esinternational.com.au/

ホームステイに関する注意事項は、p. 4を確認してください。

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

研修費用について
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✈利用航空会社：チャイナエアライン

https://tafeqld.edu.au/
https://tafeqld.edu.au/course/18/18233/general-english
https://themeparks.com.au/
https://www.dreamworld.com.au/
http://www.esinternational.com.au/


オークランド大学
The University of Auckland
（ニュージーランド・オークランド）

2024年2月10日(土)～3月10日(日)研修期間：

英語

■転載禁止

■研修機関名：The University of Auckland, 
English Language Academy (ELA)

■URL： https://www.ela.auckland.ac.nz/
■利用可能なキャンパス内の施設：図書館、WiFi、学生ラ

ウンジ、ELAの学習センター、PCルーム

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料(アクティビティ参加料含む)
・教材費
・現地大学のキャンパス保険料（加入必須）
・滞在費用：手配料、ホームステイ費用(上記記載の食費含む)
・空港送迎サービス費用（往復）
・渡航手続料（日本国籍の場合）：NZeTA代行手続き料、申請費用
・取扱手続料金

4週間

研修費用：約797,000円 ※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

2/10(土) 福岡
ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ

09:45
15:20
22:55

空路、ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙへ

乗継後、ｵｰｸﾗﾝﾄﾞへ

2/11(日) ｵｰｸﾗﾝﾄﾞ 13:20 到着後、
滞在先へ移動

2/12(月)
～
3/8(金)

ｵｰｸﾗﾝﾄﾞ 語学研修

3/9(土)
ｵｰｸﾗﾝﾄﾞ
ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ

15:15
20:55

空港まで移動
空路、ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙへ

3/10(日) ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ
福岡

01:20
08:10

空路、福岡へ
到着

滞在先について

■プログラム名：General English Course
■URL：https://www.ela.auckland.ac.nz/general-english
■授業時間：（月～金）8:15～12:30または13:00～17:15

(レベルにより異なる)
■参加者の国籍（参考）：中国、韓国、台湾、タイ、コロンビ

ア、ブラジル、フランスなど。ただし、日本人も多い。
■クラス分けテスト： 事前・オンライン。プログラム初日に

スピーキングのレベルチェックがある。
■1クラス当たりの人数（予定）： 20名程度
■その他：

・平日の授業時間外では、Meet2Chat(現地学生との英会話)
や1-to-1 student tutorials(コーディネーターによる言語
カウンセリング)等のアクティビティがある。

・週末には、観光地への小旅行などのオプショナルアクティ
ビティにも参加可能（別料金）

✓世界の大学ランキングトップ 100 にランクインしてい
る大学で、コミュニケーション力の向上をメインとした
授業を受講できる。

✓現地学生（留学生を含む）がボランティアで毎週開催して
いるイベントで、現地学生と英会話を練習する機会がある。

✓英語教師の資格を持つスタディセンター専属のコーディ
ネーターによる言語カウンセリングを受けることができる。

おすすめポイント

■宿泊形態： ホームステイ（1人部屋）
■1家庭あたりの西南学院大学の学生滞在人数： 1名
■日本からの学生と同ファミリーの可能性： 有
■海外からの学生と同ファミリーの可能性： 有
■海外・日本からの学生と同室の可能性： 無
■食事： 平日は朝夕の2食、休日は朝昼夕の3食
■通学方法・所要時間： 公共交通機関利用・約50～70分圏内
■その他：Wi-Fi利用可、デスク、卓上ライト、ベッド有
■URL：https://www.ela.auckland.ac.nz/homestay-families

ホームステイに関する注意事項は、p. 4を確認してください。

▼研修スケジュール （予定）

募集人数：13名（最少催行人数：6名）

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・平日昼食代
・通学にかかる交通費（片道NZD4-6程度）
・オプショナルアクティビティ参加にかかる費用
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料（必要時）
・個人的諸費用

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

研修費用について
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✈利用航空会社：シンガポール航空

https://www.ela.auckland.ac.nz/
https://www.ela.auckland.ac.nz/general-english
https://www.ela.auckland.ac.nz/homestay-families


英語

■転載禁止

2週間

※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介

プログラム概要

✓自分自身が強化したい科目を自由に選択し、マンツーマ
ンで集中的に学習できるため、就職活動までにTOEICの
スコアを伸ばしたい、派遣留学選考のTOEFL-ITP・
IELTSの語学力要件を突破したい、という目的が明確な
学生に特におすすめのプログラム。

✓General Englishでは「読む」「書く」「話す」「聞く」
の4技能をバランスよく学習したり、英語でのアウトプット
を重点的に学習したり、目的に合った授業を受講できます。

✓オンライン型研修のため、PC、カメラ、マイクなどの
機器、Wi-Fiなどの通信環境が整えばどこでも受講可能。

おすすめポイント
▼研修スケジュール （予定）

エンデラン大学 ①
Enderun College（フィリピン・マニラ）
語学研修2weeks（オンライン型）

研修期間：

研修費用：約103,000円

募集人数：30名（最少催行人数：1名）

〈研修費用に含まれるもの〉
・プログラム費用：出願料、授業料、教材費
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・オンライン端末
・通信機器
・通信費

※プログラム日時等は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

■研修機関名： Enderun Colleges Language Center
■URL： https://www.enderuncolleges.com/

フィリピンの首都マニラにあるエンデラン大学は、グローバル社会で活躍できる学生の育成を目指す総合大学です。
付属の語学学校は、手厚く質の高い指導に定評があります。

■プログラム名：マンツーマンレッスン（General English/ TOEIC/ TOEFL/ IELTSから1つもしくは2つ選択）
■URL：https://enderuncolleges.gest.asia/online/
■授業時間：日本時間 9:00～18:00のうち1日4時間または5時間（月～金）
■クラス分けテスト：事前・オンライン
■1クラス当たりの人数：マンツーマン
■参加に必要なもの：PCまたはタブレット（カメラ、マイク、スピーカーが備わっているもの）イヤホン、安定したインター

ネット環境
■その他：専任の担当講師が一人ひとりの目標や弱点を把握し、短期間で効率的にマンツーマンで指導します。

希望のテスト対策コースを選択し、試験対策レッスンを行います。

2024年2月26日(月)～3月8日(金)

研修費用について

日 時 摘 要

2月中旬(予定) プレイスメントテスト

2/26(月)
～
3/8(金)

語学研修
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https://www.enderuncolleges.com/
https://enderuncolleges.gest.asia/online/


英語

エンデラン大学 ②
Enderun College（フィリピン・マニラ）
語学研修2weeks（渡航型）

2週間

※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修期間：

研修費用：約310,000円

募集人数：20名（最少催行人数：10名）

2023年2月25日(日)～3月9日(土)

■転載禁止

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

2/25(日) 福岡
マニラ

15:35
18:50

空路、マニラへ
到着後、
滞在先へ移動

2/26(月)
～
3/8(金)

マニラ 語学研修

3/9(土)
マニラ
福岡

10:00
14:35

空港まで移動
空路、福岡へ
到着

滞在先について

✓マンツーマンレッスンを通して、基礎的な英語力である
「読む」「書く」「話す」「聞く」の4技能を伸ばす総合英語

を学ぶことができる。また、グループレッスンを通して、
日常的に使用できるコミュニケーションの演習から社会問
題などを多国籍の学生と議論することで、グローバル社会
で活躍できる考え方の習得が期待できる。

✓自分自身が強化したい科目を自由に選択し、マンツーマ
ンで集中的に学習できるため、就職活動までにTOEICの
スコアを伸ばしたい、派遣留学選考のTOEFL-ITP・
IELTSの語学力要件を突破したい、という目的が明確な
学生に特におすすめ。

おすすめポイント

▼研修スケジュール （予定）

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

■研修機関名： Enderun Colleges Language Center
■URL： https://www.enderuncolleges.com/
■利用可能なキャンパス内の施設：カフェテリア、売店、

図書館、フィットネスルーム、Wi-Fi

■プログラム名：マンツーマンレッスン（General English/ 
TOEIC/ TOEFL/ IELTS ）+ グループレッスン

■URL：https://enderuncolleges.gest.asia/english/
■授業時間：（月～金）8:00～12:00、13:00～17:00の

うち6時間/日
■参加者の国籍（参考）：日本人も多い
■クラス分けテスト：事前・オンライン
■1クラス当たりの人数（予定）：最大8名
■その他：マンツーマンレッスン27時間（General English/

TOEIC/TOEFL/IELTSのうち１つもしくは２つ選択）
+ グループレッスン（Social Club）27時間

■宿泊形態：学生寮（学外）
■部屋タイプ：基本的に4人部屋（2段ベッド×２）
■設備：エアコン、クローゼット、シャワールーム、トイレ

机、椅子、ポケットWi-Fi(ただし、スピードが遅い場合が
あるため、SIMカードの購入を推奨)

■食事： なし（外食）
■通学方法・所要時間： 徒歩3～5分
■寮内施設：コンビニエンスストア、マッサージ店、パン屋、

レストラン
■URL: https://enderuncolleges.gest.asia/facilityall/dorm/

※西南学院大学生同士が同室になる可能性もあります。
※学生寮に関する注意事項は、p. 4を確認してください。

研修費用について

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料、教材費
・渡航手続料（日本国籍の場合）：

SSP(Special Study Permit)申請費用
・滞在費用：手配料、寮費（水道光熱費、Wi-Fi、ランド

リーサービス、ハウスキーピング含む）
・空港送迎サービス費用（往復）
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・食費
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料（必要時）
・個人的諸費用
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✈利用航空会社：フィリピン航空

https://www.enderuncolleges.com/
https://enderuncolleges.gest.asia/english/
https://enderuncolleges.gest.asia/facilityall/dorm/


英語

エンデラン大学 ③
Enderun College（フィリピン・マニラ）
語学研修（3weeks）+インターンシップ（2weeks）

5週間

※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修期間：

研修費用：約522,000円

■転載禁止

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現 地 時 刻 摘 要

2/25(日) 福岡
マニラ

15:35
18:50

空路、マニラへ
到着後、
滞在先へ移動

2/26(月)
～
3/29(金)

マニラ
語学研修3週間 ＋
インターン2週間

3/30(土)
マニラ
福岡

10:00
14:35

空港まで移動
空路、福岡へ
到着

滞在先について

✓正しい話し方やビジネスマナーも英語で学習することで、
インターンシップにおいて実践的に活用できる英語力の
向上が期待できる。

✓東南アジアの成長国として注目されるフィリピンで、英
語を使いながら実践的な就労体験を積むことができる。

おすすめポイント

▼研修スケジュール （予定）

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

■研修機関名： Enderun Colleges Language Center
インターンシップ受入企業（ベンチャー企業、一流ホテル、
外資系企業、日系自動車メーカーなど）
※インターンシップ先は確約できません。

■URL： https://www.enderuncolleges.com/
■利用可能なキャンパス内の施設：カフェテリア、売店、

図書館、フィットネスルーム、Wi-Fi

■プログラム名：語学研修＋インターンシッププログラム
■URL：https://enderuncolleges.gest.asia/course/intern/

■授業時間：（月～金）8:00～12:00、13:00～17:00の
うち6時間/日

■参加者の国籍（参考）：日本人も多い
■クラス分けテスト：事前・オンライン
■1クラス当たりの人数（予定）：最大8名
■語学力要件：TOEFL ITP 500/TOEIC 600/IELTS 5.0
※過去2年以内の上記いずれかの語学試験結果の提出必須
※語学力要件を満たしていないが、上記いずれかの試験を

受験したことがある場合に限り、研修開始の3ヶ月ほど
前にオンラインテストに合格することで参加可能。

■その他：マンツーマンレッスン42時間（一般英語＋
ビジネス英語+インターンシップ準備）+グループレッス
ン42時間 +インターンシップ80時間（2週間）

研修費用について

2024年2月25日(日)～3月30日(土)

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料、教材費
・渡航手続料（日本国籍の場合）：

SSP(Special Study Permit)申請費用、ビザ延長費用
・滞在費用：手配料、寮費（水道光熱費、Wi-Fi、ランド

リーサービス、ハウスキーピング含む）
・空港送迎サービス費用（往復）
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・食費
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料
・個人的諸費用
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■宿泊形態：学生寮（学外）
■部屋タイプ：基本的に4人部屋（2段ベッド×２）
■設備：エアコン、クローゼット、シャワールーム、トイレ

机、椅子、ポケットWi-Fi(ただし、スピードが遅い場合が
あるため、SIMカードの購入を推奨)

■食事： なし（外食）
■通学方法・所要時間： 徒歩3～5分
■寮内施設：コンビニエンスストア、マッサージ店、パン屋、

レストラン
■URL：https://enderuncolleges.gest.asia/facilityall/dorm/

※西南学院大学生同士が同室になる可能性もあります。
※学生寮に関する注意事項は、p. 4を確認してください。

✈利用航空会社：フィリピン航空

奨学金について

エンデラン大学の語学研修+インターンシップコースの申請者は、独立行政法人日本学生支援機構(JASSO)海外留学支援
制度奨学金（給付）に申し込むことができます。詳細は、海外語学研修奨学金の募集要項を確認してください。

募集人数：10名（最少催行人数：10名）
JASSO給付奨学金
（14万円）対象

https://www.enderuncolleges.com/
https://enderuncolleges.gest.asia/course/intern/
https://enderuncolleges.gest.asia/facilityall/dorm/
https://cms.seinan-gu.ac.jp/moodle/pluginfile.php/878449/mod_resource/content/1/23_%E6%B5%B7%E5%A4%96%E8%AA%9E%E5%AD%A6%E7%A0%94%E4%BF%AE%E5%A5%A8%E5%AD%A6%E9%87%91%E5%8B%9F%E9%9B%86%E8%A6%81%E9%A0%85_%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%B3%E5%AF%BE%E8%B1%A1.pdf
https://cms.seinan-gu.ac.jp/moodle/pluginfile.php/878449/mod_resource/content/1/23_%E6%B5%B7%E5%A4%96%E8%AA%9E%E5%AD%A6%E7%A0%94%E4%BF%AE%E5%A5%A8%E5%AD%A6%E9%87%91%E5%8B%9F%E9%9B%86%E8%A6%81%E9%A0%85_%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%83%B3%E5%AF%BE%E8%B1%A1.pdf


グルノーブル・アルプ大学
Université Grenoble Alpes
（フランス・グルノーブル）ﾌﾗﾝｽ語

■転載禁止

4週間

※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

2/3(土) 福岡
羽田

19:00
20:30

空路、羽田へ

2/4(日) 羽田
パリ

リヨン

01:00
07:55
12:40
13:45

乗継後、パリへ

乗継後、リヨンへ
到着後、滞在先へ移動

2/5(月)
～
3/1(金)

ｸﾞﾙﾉｰﾌﾞﾙ 語学研修

3/2(土)
リヨン
パリ

15:30
16:40
21:40

空港まで移動
空路、パリへ

乗継後、羽田へ

3/3(日) 羽田 19:25 羽田で一泊

3/4(月)
羽田
福岡

10:05
12:00

空港まで移動
空路、福岡へ
到着

滞在先について

✓フランスでの実際の生活に役立つコミュニケーションス
キルの向上のため、学生自身が積極的に学習に参加でき
るように工夫された学習教材を使用し、主に筆記と会話
を学習できる。

✓少人数制のクラス構成で、定評のあるフランス語教育を
受けられる。

✓グルノーブルは、アルプ地方の経済的・文化的中心地に
あり、美しい自然に恵まれた山岳都市として有名。

おすすめポイント

▼研修スケジュール （予定）

研修期間：

研修費用：約566,000円

募集人数：13名（最小催行人数：10名）

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料
・滞在費用：手配料、寮費、寝具類、

レンタル食器セット
・空港から学生寮までの移動費用（往復）
・羽田での宿泊費用（帰国時）
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・食費
・教材費（必要時）
・通学にかかる交通費：定期代（€21）
・オプショナルアクティビティ参加にかかる費用
・レジデンスデポジット（€100）※退去時返却される。
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料（必要時）
・個人的諸費用

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

■研修機関名：Université Grenoble Alpes,
University Centre for French Studies(CUEF)

■URL：https://cuef.univ-grenoble-alpes.fr/en/
■利用可能なキャンパス内の施設：図書館、プール、テニス
コート、運動場、劇場、芸術創作室など

■プログラム名：Monthly Intensive courses
■URL：https://cuef.univ-grenoble-alpes.fr/main-menu/our-french-

courses/monthly-intensive-courses-
1090636.kjsp?RH=5101350849453252

■授業時間：（月～金）8:30～12:30/12:30～16:30
※1日 4時間 午前週3回・午後週2回（予定）

■参加者の国籍（参考）：キューバ、中国、韓国、日本、イタ
リア、スペインなど

■クラス分けテスト：事前・オンライン
■1クラス当たりの人数（予定）：最大18名程度
■その他：授業時間外には、無料/有料のオプショナルアクティ

ビティに参加が可能（内容については未定）

■宿泊形態：学生寮（学外）
（Résidence Houille Blanche de Grenoble）

■部屋タイプ：1人部屋
■設備：机、ランドリー、クローゼット、ジム、Wi-Fi、

共用キッチン、共用トイレ・シャワー等
■食事：なし（自炊または外食）
■通学方法・所要時間：バスまたはトラム・約25分
■周辺施設：ショッピングセンター、薬局、郵便局
■URL：https://www.rhbgrenoble.com/la-residence/

※学生寮に関する注意事項は、p. 4を確認してください。

2024年2月3日(土)～3月4日(月)

研修費用について
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✈利用航空会社：国内線 日本航空、国際線 エールフランス航空

https://cuef.univ-grenoble-alpes.fr/en/
https://cuef.univ-grenoble-alpes.fr/main-menu/our-french-courses/monthly-intensive-courses-1090636.kjsp?RH=5101350849453252
https://www.rhbgrenoble.com/la-residence/


シエナ外国人大学
Università per Stranieri di Siena 
（イタリア・シエナ）ｲﾀﾘｱ語

■転載禁止

4週間

※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

2/3(土) 福岡
羽田

19:00
20:30
01:00

空路、羽田へ

乗継後、パリへ

2/4(日) パリ

ﾌｨﾚﾝﾂｪ

07:55
12:40
14:25

乗継後、フィレンツェへ
到着後、滞在先へ移動

2/5(月)
～
2/29(木)

シエナ 語学研修

3/1(金)
ﾌｨﾚﾝﾂｪ
パリ

15:20
17:10
21:40

空港まで移動
空路、パリへ

乗継後、羽田へ

3/2(土) 羽田 19:25 羽田で一泊

3/3(日)
羽田
福岡

10:05
12:00

空港まで移動
空路、福岡へ
到着

滞在先について

✓レッスンは、毎回文法中心とコミュニケーション中心の
二枠に分かれて構成されており、それぞれのレベルで設
定されたイタリア語の４技能を総合的に学習できる。

✓世界遺産に登録されているシエナ歴史地区は中世の街並
みが完璧に保存されており，カンポ広場や大聖堂などの
建築物のほか，シモーネ・マルティーニの「荘厳の聖
母」をはじめとする美しい絵画や彫刻にもあふれた素晴
らしい町であり、安心して留学できる環境。

おすすめポイント

▼研修スケジュール （予定）

■転載禁止

研修期間：

研修費用：約518,000円

募集人数：15名（最少催行人数：10名）

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用：授業料（学校施設使用料・大学主催の

イベント参加費を含む）
・文化企画にかかる費用
・学生生活開始のための準備にかかる費用：滞在先到着時

に準備される食事、翌日の朝食費用、初日通学時のバス
代１回分

・滞在費用：家賃、退去時清掃費
・空港送迎サービス費用（往復）
・羽田での宿泊費用（帰国時）
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・食費
・通学にかかる交通費（バス券1枚€1,70、回数券10枚綴り

€15.5）
・教材費（€30～）
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料
・個人的諸費用

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

■研修機関名： Università per Stranieri di Siena
■URL： https://www.unistrasi.it/home.asp
■利用可能なキャンパス内の施設：図書館、Wi-Fi
■その他：スーパー、カフェテリア、飲食店、ショッピング

センターが大学に隣接。

■プログラム名：イタリア語・文化コース
■授業時間：（月～金）8:30/9:00～13:30/13:45
■参加者の国籍（参考）：ヨーロッパ、アジアなど
■クラス分けテスト：プログラム初日
■1クラス当たりの人数（予定）：約20名
■その他：文化講座（「シエナのパリオについて」、パリ

オ博物館見学）や文化企画（公認観光ガイドとプッブリコ
宮殿美術館、大聖堂美術館見学）も含まれる。※参加必須

■宿泊形態：アパートメント
(PARADISO ACCOMODATIONS s.n.c.)

■部屋タイプ：2人部屋/3人部屋
■設備： Wi-Fi 、キッチン、電子レンジ、洗濯機、ドライヤー、

トイレ、シャワー
■食事： なし（自炊または外食）
■通学方法・所要時間：バス・約15分、徒歩・30分～40分
■周辺施設：レストラン、バール、スーパーマーケット
■その他：週に１回清掃が入り、シーツ・タオルの交換有
■URL：https://www.paradisosiena.com/

※基本的には、西南学院大学生同士が同室になります。
※アパートの種類や部屋割の構成は選択できません。
※アパートに関する注意事項は、p. 4を確認してください。

2024年2月3日(土)～3月3日(日)

研修費用について
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✈利用航空会社：国内線 日本航空、国際線 エールフランス航空

https://www.unistrasi.it/home.asp
https://www.paradisosiena.com/


梨花女子大学
EWHA WOMANS UNIVERSITY
（韓国・ソウル）韓国語

■転載禁止

3週間

※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現地時刻 摘 要

3/6(水) 福岡
仁川

10:30
12:00

空路、仁川へ
到着後、滞在先へ
移動

3/7(木)
～
3/27(水)

ソウル
語学研修

3/28(木)
仁川
福岡

13:10
14:30

空港まで移動
空路、福岡へ
到着

滞在先について

✓コミュニケーション中心のスピーキング、リスニング、ライ
ティングの授業を受けることができるため、コミュニケー
ション能力の向上が期待できる。

✓語学の勉強だけではなく、韓国文化を体験できる参加型文化
授業が2回行なわれる。

✓トウミと呼ばれる韓国語チューターと韓国語で会話をしたり、
外出したりと、研修をより充実したものにできます。
※トウミとのマッチングは確約できません。

おすすめポイント

▼研修スケジュール （予定）

■転載禁止

研修期間：

研修費用：約377,000円

募集人数：20名（最少催行人数：10名）※男性も申込可

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料、文化活動費用
・滞在費用
・空港送迎サービス費用（往復）
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・英文在学証明書発行費用（¥200）
・食費
・教材費 (₩13,000～27,000)
・通学にかかる交通費
・コインランドリー使用料(洗濯:1回₩2,000、1回乾燥:₩2,000/回)
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料
・個人的諸費用

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

■研修機関名：梨花女子大学校言語教育院
■URL： https://elc.ewha.ac.kr/elc/index.do
■利用可能なキャンパス内の施設：カフェテリア、売店、

本屋、コピー機、Wi-Fiなど。

■プログラム名：韓国語短期コース（春1次）
■授業時間：（月～金）14:00～17:50
■参加者の国籍（参考）：台湾、香港、中国、アメリカ、

カナダ、タイ、フランス、インドネシア、スペインなど。
ただし、日本人も多い。

■クラス分けテスト：事前・オンライン
■1クラス当たりの人数（予定）：約15名
■その他：文化授業2回(K-POP/K-DRAMAで学ぶ韓国語・

ペインターズ公演を観覧※2023年夏実績 今年度は未定)
も含まれる。※参加必須

■宿泊形態：ホテル(EULJIRO CO-OP RESIDENCE)
■部屋タイプ：2人部屋（西南学院大学生と同室）
■設備：デスク(各部屋に一つ)、簡易キッチン、冷蔵庫、

電子レンジ、食器類、シャワー、コインランドリー、WiFi
■食事： なし（自炊または外食）
■通学方法・所要時間：電車・30分
■周辺施設：病院、コンビニ、公園など
■URL：https://euljiro.coopresidence.co.kr/jpn/index.do

※デスクは1部屋に一つのため、シェアしてご利用ください。
※参加人数により、1人部屋となる場合もあります。
※学生寮に関する注意事項は、p. 4を確認してください。

2024年3月6日(水)～3月28日(木)

研修費用について
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✈利用航空会社：大韓航空

https://elc.ewha.ac.kr/elc/index.do
https://euljiro.coopresidence.co.kr/jpn/index.do


中国語

3週間研修期間：

研修費用：約425,000円

募集人数：10名（最少催行人数：10名）

2024年3月3日(日)～3月23日(土)

■転載禁止

研修校紹介 プログラム概要

日 時 地 名 現 地 時 刻 摘 要

3/3(日) 福岡
台北

11:00
12:35

空路、台北へ
到着後、
滞在先へ移動

3/4(月)
～
3/22(金)

台中 語学研修

3/23(土)
台北
福岡

16:30
19:35

空港まで移動
空路、福岡へ
到着

滞在先について

✓中国語クラスに加えて、平日午後や週末に豊富なアク
ティビティが用意されているため、台湾生活を体験した
り、民芸品に触れることで、台湾文化についても学ぶこ
とができる。

✓東海大学の学生とペアを組み、テーマに沿ってプロジェ
クトを完成させ、プレゼンテーションをする機会がある
ため、中国語のインプットだけでなく、アウトプットの
経験もできる。

おすすめポイント

▼研修スケジュール （予定）

※プログラム・滞在先・交通機関は予期せぬ理由により変更になる場合があります。

■研修機関名： Tunghai University, 
Office of International Relations(OIR)

■URL：https://clc.thu.edu.tw/index.php
■利用可能なキャンパス内の施設： Wi-Fi、コンビニ、

カフェテリア

■プログラム名：Langauge and Culture program
■授業時間：（月～金）8:30～12:00 中国語クラス

週2,3回14:00～16:00 文化クラス
■参加者の国籍：アジア圏、日本人も多い
■クラス分けテスト：事前・オンライン
■1クラス当たりの人数（予定）：約10人
■その他：平日の文化クラスに加えて、週末に台北や台中

での小旅行がある。※参加必須

研修費用について

〈研修費用に含まれるもの〉
・渡航費：往復航空運賃、諸税（エコノミークラス）
・プログラム費用： 出願料、授業料、教材費、

アクティビティ
・滞在費用
・空港送迎サービス費用（往復）
・取扱手続料金

〈研修費用に含まれないもの〉
・国内交通費： 自宅～福岡空港間の交通費
・食費
・海外旅行傷害保険料
・航空会社の規定による超過手荷物運搬料
・個人的諸費用

20

✈利用航空会社：チャイナエアライン

※研修費用は2023年9月の為替レートをもとに算出しています。
為替レートの変動により研修費用は変動します。

■宿泊形態：学内学生寮（THU Alumni House）
■部屋タイプ：2人部屋
■設備：ベッド、トイレ、シャワー、エアコン、 Wi-Fi 
■食事： なし（外食）
■通学方法・所要時間： 徒歩3分
■周辺施設：コンビニ、カフェテリア
■URL： https://algh.thu.edu.tw/

※部屋割の構成は選択できません。

東海大学
Tunghai University（台湾・台中）

https://clc.thu.edu.tw/index.php
https://algh.thu.edu.tw/


各研修校 取消料一覧
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手続き開始時期（11月15日）以降に、キャンセルをする場合は、受注型企画旅行契約の約款および各研修校の取消料規定に基づき、
以下の取消料が必要となります。（営業時間10時-17時以外にご連絡いただいた場合は、翌営業日の受け付けとなります。）
※以下金額は、2023年9月現在のレートに基づき算出しています。
確定プログラム費用に基づく取消料金額は、別途旅行申込前（契約前）に提示しますので、必ず確認してください。



■ 問い合わせ先 ■

プログラム内容について

西南学院大学 国際センター（３号館１階）
E-mail: outbound@seinan-gu.ac.jp 
TEL: 092-823-3346

手続き等について

（株）アーク・スリー・インターナショナル（東京支店・留学事業部）
E-mail: seinan_studyabroad@arc3.co.jp 
TEL: 03-6261-6647
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