
 

別 紙  

 

感染拡大防止のためのお願い 

 

 

① 手洗いの励行、マスクの着用(※1)、３密(密閉・密集・密接)の回避等のコロナ禍におけ

る基本的なセルフケアに加え、空調を入れた室内においても30分に１回は換気を実施する

等、感染拡大の抑制に向けた対策の徹底にご留意いただき、ご対応くださいますようお願い

します。 

② 課外活動等や私的な活動においても、引き続き感染対策の徹底をお願いします。 

特に会食等においては、長時間を避け、会話の際にはマスクを着用するようお願いします。 

 

(※1)本学のマスク着用に関する対応について 

大学キャンパス内におけるマスク着用については、以下のとおりとしますので、ご理解と

ご協力のほどよろしくお願いします。 

・屋内：従来どおりマスクの着用を原則とする。 

・屋外：人との距離（2m以上を目安）が確保できる場合や、距離が確保できなくても 

    ほとんど会話がない場合は、マスクを着用しなくても良い。 

 

大学キャンパス外は、基本的に同年5月20日に厚生労働省から発表された対応をお願いしま

すが、基礎疾患をお持ちの方や高齢の方、マスクを着用しないことに不安を感じられる方

がおられる場面（公共交通機関や公共施設等）では、そのような方々へ配慮していただ

き、適宜マスクを着用していただきますようお願いします。なお、気温や湿度が高い日な

ど、熱中症リスクが高いと判断される場合は、適宜各自の体調にご留意の上、マスクを外

すことを推奨します。 

以上 


