
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

５月の予定                              開館時間：午前 10時～午後 4時 

日   月     火 水    木     金    土 

              祝 1 祝 2      祝 3 祝 4 
  
 

 

   おひげの先生 
      13:30～16:00 

 おとうさん、 
   きんしゃい！ 

祝 5 祝 6      7      8 9 10 11 

休館日 休館日 

たろうちゃん 
13:30～16:00 

      

ふくろう先生 
      12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 
 

保育コンシェルジュ
さん（要予約） 

10:30～12:00 

さおり先生 
15:00～16:00 

 

読み聞かせ 
（わらべうた） 

10:30～10:50 

 11:00～11:20 
 

12    13 14 15 16 17 18 

 
休館日 
 

 
 
 
 
 

たろうちゃん 
10:30～12:00 

保健師さん 
    10:30～12:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 

なつめ先生 
         10:30～11:30 
さおり先生 

      15:00～16:00 

初めての赤ちゃん 
 10:30～11:00 

 

   19 20 21 22 23 24 25 

休館日 

 
 
 
 

 

たろうちゃん 
13:30～16:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

 

ミニ講座(避難訓練) 
 10:30～11:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

さおり先生 
       15:00～16:00 

 

みんなで遊ぼう♪ 
（読み聞かせ） 

10:30～10:50 

11:00～11:20 

 

 26 27 28 29 30 31  

休館日 

 
 
 

 
 

たろうちゃん 
13:30～16:00 

子育てワンポイント 
 10:30～11:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 
 

さおり先生 
       15:00～16:00 

 

 
 
 
 

  *1 日（水）～4 日（土）の祝日は、通常通り開館しています。 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せいなんだより  2019年 5月号 

 

〒814-0002 福岡市早良区西新 3-13-1 

TEL 092-846-9207  FAX 092-846-9208 

早良区子どもプラザ／西南子どもプラザ（愛称“せいなん”）は、福岡市の委託を受けて西南学院大学が運営しています。 

 

昨年４～５月に「せいなん」で実施したアンケート調査では、快くご協力頂きありがとうございました。

皆様からお寄せいただいたご質問・ご要望は、せいなんだよりの中で少しずつお返事させて頂いています。 

 

 

 

 

「せいなん」では、育児書や情報誌は置いていません。理由は二つあります。一つは、これらの情報は、図

書館やインターネットなどでも得ることができるからです。それよりも、「小さな地域」を目指している「せ

いなん」では、先輩ママやボランティア、各ご専門分野をお持ちの本学 OB 教員や現役の教員、また保育経

験や専門知識を持つスタッフから生の情報を得て欲しいと思っています。また、後輩ママや若い学生に、皆

さんの経験や知識をぜひ伝えて欲しいと思っています。もう一つは、ご自身のお子さんはもちろん、多くの

子ども達と関わって欲しいと考えているからです。様々なお子さんと関わる事からも、育児書や雑誌とは違

う生の情報を得ることができます。そのため、「せいなん」では皆でお子さんを見守りながら語り合うという

スタイルで情報提供できることを目指しています。ぜひ、「せいなん」に集う様々な方と生の情報交換をされ

てください。 

親向けの育児書などがあるといい。子育ての本、

離乳食などの情報が得られるといい。 

 

申し訳ありません。 

理由があっておいていません。 

ｑせいなんスタイル 

 



 

 

リレーコメント 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめまして、4 月からスタッフの一員となりました。私には大学生の息子が２人います。子どもが小さな頃

は転勤が多く、上の息子は小学校には３校行きました。当時は夫も出張が多く、知り合いのいない土地での不

安だらけの子育てでしたが、今ふり返ってみると、子ども達と一緒に頑張った、とても愛おしくてかけがえの

ない時間だったなと感じます。 

子育て中は大変な事もたくさんあると思いますが、皆さんが子どもプラザに来て、お子さんと一緒に楽しい

ひと時が過ごせるよう、お手伝い出来たらと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

（西南子どもプラザスタッフ 村上 留美子） 

 

 

 

 

 

 
 

こんにちは。今月は親が望む子ども像についてお話しします。 

子どもに「こんな人間に育って欲しい」という希望をもつ親御さんは多いと思います。例えば、他人を思いや

ることのできる子などです。親の希望によって子どもへの働きかけは変わるので、親が望む子ども像は子ども

の性格や行動をつくっていきます。私は娘に「雑草のような子」に育って欲しいと思っていました。通園時に雑

草を一緒に見て、「雑草をばかにしたらだめよー。踏まれても踏まれても生えてくるすごい植物なんだから。」と

言ったりもしていました。過去形なのは、娘は、怖がりで、へなちょこで、雑草は無理か・・・と思ったからで

す。子どもの性格や行動は、環境だけでなくその子の固有の資質の影響を受けますから、親の希望通りに子ども

が育つわけがないですね。 

今の私の娘への希望は「人生を楽しむ子」です。娘には「やってみよう！」、「今を楽しもう！」と言っていま

す。慎重な娘も最近は新しくやりたいことの提案をしたり、私の提案に積極的に取り組もうとしたりするよう

になりました。とはいえ、実は、雑草のような人間に育って欲しいという希望も捨ててはいません。人間は変わ

りますからね。 

新緑が鮮やかな季節になりましたね。夏の気配を楽しみながら子どもプラザにお越しください。 

 

プラザ長を務めます柳澤さおりです。 
本学人間科学部で、社会心理学を担当しています。
娘とわいわいと大騒ぎの毎日を過ごしています。 

 

◎ミニ講座  

テーマ： 「災害に強い地域作り講座」 

日 時：２３日（木）１０：３０～１１：３０ 

講 師：福岡市早良消防署予防課 

内 容：火災の発生を想定した消火避難訓練を行います。基本的に全員に避難をして頂く予定です。訓練後に

消火器の使い方をご指導いただきます。 

＊雨天時は「乳幼児の救急と火災予防」についてお話しをしていただきます。 

          ＊＊＊ミニ講座は、内容や日時を変えて月１回行います。＊＊＊ 

◎みんなで遊ぼう♪ 

 今月は、本学学生による読み聞かせです。 

◎初めての赤ちゃん講座 ② 

テーマ： 「赤ちゃんが歩くまで」 

日 時：１８日（土）１０：３０～１１：００ 

内 容：赤ちゃんは、毎日の生活や遊びの中で成長し、 

力を付けていきます。発達に合わせた関わり方 

についてスタッフがお話しします。 

   

◎西南クロスプラザ（学食） 

5 月 1 日(水・祝)～6 日(月)、および 15 日（水・学院創立記念日）は休業です。 

＊この“せいなんだより”は、前月下旬（25 日頃）から“せいなん”で配布、また西南学院大学 HP にも掲載しています。 

さおり先生の 「あわてんぼう母さんの月イチ日記」 

 

 行事のご案内  

◎子育てワンポイント講座  

テーマ： 「トイレットトレーニング」 

日 時：２９日（水）１０：３０～１１：００ 

内 容：親子ともども少ないストレスでトイレット

トレーニングを進められるよう、子どもの

発達に基づいた開始時期や方法などについ

てスタッフがお話しします。 

  お知らせ  


