
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月の予定                               開館時間：午前 10時～午後 4時 
 日   月     火 水    木     金    土 

                                 1 
       

臨時休館 

 2    3      4      5      6 7   8 

休館日 休館日 

移転式 10:30～ 
さおり先生 

10:30～12:00 
たろうちゃん 

13:30～16:00 

      

ふくろう先生 
      12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 
 

なつめ先生 
10:30～11：30 

読み聞かせ 
（わらべうた） 

10:30～10:50 

 11:00～11:20 

 9    10 11 12 13  14 15 

休館日 

 たろうちゃん  
10:30～12:00 

 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

保育コンシェルジュ
さん（要予約） 

10:30～12:00 

 

 

   16 祝 17 18 19 20 21      22 

休館日 

 さおり先生 
10:30～12:00 

ミニ講座 
10:45～11:30 

たろうちゃん 
13:30～16:00 

保健師さん 
    10:30～12:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

International Day 

10:00～12:00 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 絵本タイム 
10:30～10:50 

11:00～11:20 

 

23/30 祝 24       25 26 27 28 29 

休館日 

 
 

 
 

さおり先生 
10:30～12:00 

たろうちゃん 
13:30～16:00 

 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 

 

*17日(敬老の日)と24日(秋分の日の振替休日)も、通常通り開館しています。
せいなんスタイル 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せいなんだより  2018 年 9 月号 

  

 早良区子どもプラザ／西南子どもプラザ（愛称“せいなん”）は、福岡市の委託を受けて西南学院大学が運営しています。 

この“せいなんだより”は、前月下旬（25 日頃）から“せいなん”で配布、また西南学院大学 HP にも掲載しています。 

 西南子どもプラザ 検索 

 

〒814-0002 福岡市早良区西新 3-12-14  

       Tel  092-846-9207  Fax 092-846-9208 

 

4～５月に「せいなん」で実施したアンケート調査では、快くご協力頂きありがとうございました。皆様から

お寄せいただいたご質問・ご要望は、せいなんだよりの中で少しずつお返事させて頂いています。 

                                          

それぞれのご家庭のご都合や生活リズムがあるとは思いますが、お子さん達の生活リズムを考えると、昼食は

遅くとも 13：00 までには済ませることが望ましいと考えています。 

子ども達は、毎日決まった時間に食べる事で、その時間になるとお腹が空き、毎日同じ時間に眠る事でその時

間になると眠くなります。“その時間”は、地球環境や子どもの体温リズムなどとも関係しており、子どもがす

くすくと育っていくためには、ある程度ふさわしい時間帯があります。 

現代社会では、子どもの生活リズムを整えるのは難しくなってきており、大人が意識して整える必要がありま

す。そのため、「せいなん」では、昼食時間は 13:00 までとさせていただいております。それでももし、時間内

に召し上がることができない場合やおやつが必要な場合は、お手数ですが、1 階のパン屋さん横の飲食スペース

をご利用ください。 

ランチルームの利用時間を長く

してほしいです。 
子どもの生活リズムを考えて、昼食は

13:00 までとさせていただいています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

はじめまして。福岡市こども未来局事業企画課（子どもプラザ担当）の上枝と申します。福岡市には１４か所

の子どもプラザがあり、４月に着任して以来、あちこち訪問させていただきましたが、どちらでも子どもたちの

のびのびとした姿を見ることができ、子育てを支える仕事に携わることができることを嬉しく感じております。 

こちらの子どもプラザは９月から新しい場所でのスタートとなりました。１１年目を迎えた、地域に根付いた

プラザと伺っておりますが、これからも子どもたちの大好きな遊び場として、お母さんやお父さんたちがほっと

くつろげる場として、みなさまの大切な場所であってほしいと願っています。 

福岡市こども未来局子育て支援部事業企画課 

地域支援事業係 上枝 美海 

                            

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さおり先生の 「あわてんぼう母さんの月イチ日記」 

 こんにちは。西南子どもプラザは、9 月に西南学院百年館（松緑館）2 階に移転しました。今月は、新しい西南子ど

もプラザを利用する道すがらに見ていただきたい私の個人的なお薦めポイントのトップ 3 をご紹介します。  

第 3 位は、西南子どもプラザのシンボルの小鳥さんの親子の道案内の看板です。今までパンフレットで何度も目に

してかわいいなーと思っていたのですが、看板にすると、さらにさらにとってもかわいく見えるんです！  

第 2 位は、西南学院百年館の 1 階に置かれている時計です。童謡の「大きな古時計」ってこんな時計だったんじゃ

ないかなーと懐かしさを感じさせる時計です。耳を澄ますと聞こえる振り子の音に癒されます。  

そして第 1 位は、百年館のそばから見える大学博物館(ドージャー記念館)です。煉瓦の壁につたがからまり、堂々

としていながら、見守ってくれるような温かい雰囲気も併せ持つ建物です。他の建物や木々との調和もすばらしいで

す。私はこの景色を見ると、街の喧騒を忘れ、一瞬時が止まったような不思議な感覚になります。  

西南学院百年館は、別フロアに西南学院史資料センターがあり、気を付けていただきたいことが少し増えますが（ス

タッフから説明があります）、子どもプラザの施設内は、これまでと同様に楽しく遊ぶことができます。 

是非、足をはこんでくださいね！  

 

プラザ長を務めます柳澤さおりです。 
本学人間科学部で、社会心理学を担当しています。
娘とわいわいと大騒ぎの毎日を過ごしています。 

行事のご案内 

◎ミニ講座   

テーマ：「子どもたちのからだと動きが育ちそびれている！！」 

日 時：１８日（火）１０：４５～１１：３０ 

講 師：西南学院大学人間科学部心理学科講師 續木 智彦さん 

内 容：日本学術会議（2017）は、「子どもの動きの健全な育成を目指して−基本的動作が危ない−」という提言を

しています。そこでは子どもの「からだと動きの育ちそびれ」が生じていることを問題にしています。子どもたち

の健全な発達を保障するためには、からだを使って遊びこむ生活が必要だと考えています。 

＊＊＊ ミニ講座は、内容や日時を変えて月１回行います。 ＊＊＊ 

◎臨時休館のお知らせ 

9 月 1 日（土）は、西南子どもプラザ移転開館準備の為、臨時休館とさせていただきます。また、9 月 3 日（月）

は定休日（第一月曜）となっております。ご迷惑をお掛けいたしますが、お間違えの無いようご注意ください。 

◎西南子どもプラザ移転式のお知らせ 

9 月 4 日（火）10:00 移転開館  

10:30 移転式 

☆先着 15 組にお砂場のおもちゃ(1～2 点)をお配りします。 

☆先着 50 組にささやかな記念品をお配りします。 

☆本学チャペルクワイアによる合唱や本学ハンドベルクワイアによる演奏 他 

リレーコメント 

☆プレママ・プレパパの訪問も随時歓迎します。お手数ですが、不審者対策のためプレママ・プレパパであることが

確認できるもの（母子手帳など）をお持ちください。 


