
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

5 月の予定                               開館時間：午前 10時～午後 4時 
 日   月     火 水    木     金    土 

             1      2      祝 3      祝 4 祝 5 
  
 

 

 
 

 
 

なつめ先生 
         10:30～11:30 
たろうちゃん 

13:30～16:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 おとうさん、 
   きんしゃい！ 

 6    7      8      9     10 11 12 

休館日 休館日 

たろうちゃん 
10:30～12:00      

ふくろう先生 
      12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 
 

保育コンシェルジュ
さん（要予約） 

10:30～12:00 

さおり先生 
15:00～16:00 

 

読み聞かせ 
（わらべうた） 

10:30～10:50 

 11:00～11:20 
 

13    14 15 16 17  18 19 

 
休館日 
 

 ミニ講座 
 10:30～11:30 

たろうちゃん 
13:30～16:00 

保健師さん 
    10:30～12:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

International Day 

10:00～12:00 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 

さおり先生 
      15:00～16:00 

 

   20 21 22 23 24 25      26 

休館日 

 たろうちゃん 
13:30～16:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 
 

 

さおり先生 
       15:00～16:00 

 

絵本タイム 
10:30～10:50 

11:00～11:20 

 

 27  28       29 30 31   

休館日 

 
 
 

 
 

たろうちゃん 
13:30～16:00 

ふくろう先生 
12:30～14:30 

おひげの先生 
      13:30～16:00 

 
 

 
 

 
 
 

  *3 日（憲法記念日）、4 日（みどりの日）、5 日（こどもの日）も通常通り開館しています。 
 
せいなんスタイル 
 

４月から始まった新年度も、少しずつ落ち着き始めた頃ではないでしょうか。“せいなん”にも新しい方が増

え、ちょっぴりウキウキする春らしい賑わいが訪れています。一方で、受付で混み合う事も度々です。 

ある時、お子さんを抱っこしているママが、帰る準備で名札をファイルに入れようとして順番を待っていると、

先にファイルを使っていたママが作業を終え、待っている方に「お名前は何ですか」と尋ねていらっしゃいまし

た。そして帰るママが名札をすぐに片づけられるように、名前のページを開けてくれました。 

ほんの小さな出来事ですが、子どもたちは、この「お先に」「どうぞ」「ありがとう」のやり取りを見ています。

子どもたちは大好きな大人を、よく真似します。親切なふるまいやコミュニケーション能力などは、大人の態度

や言葉から学んでいきます。“せいなん”には、老若男女、様々な方がいらっしゃいますので、あらゆる方との豊

かな触れ合いを、ぜひ子どもたちにも見せてあげて下さい。 

 

 

せいなんだより  2018年 5月号 

  

 早良区子どもプラザ／西南子どもプラザ（愛称“せいなん”）は、福岡市の委託を受けて西南学院大学が運営しています。 

この“せいなんだより”は、前月下旬（25 日頃）から“せいなん”で配布、また西南学院大学 HP にも掲載しています。 

 西南子どもプラザ 検索 

 
〒814-0002 福岡市早良区西新 3-12-14  

       Tel  092-846-9207  Fax 092-846-9208 

 



 

 

お知らせ 

◎アンケート実施 

４月中旬より、利用者の皆様に、アンケートの

ご協力をお願いしています。開設してから 10 年

が経ったことを機会に、皆さんの声をお聞きし、

今後の運営に活かしていきたいと考えています。

5 月中旬まで継続しています。引き続きご協力を

お願い致します。 

 

◎西南クロスプラザ（学食） 

5 月 3 日(木・祝)～6 日(日)、および 15 日（火・

学院創立記念日）は休業です。 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
     
 
 
  
  
  

 

 

リレーコメント 
４月からプラザスタッフの一員となりました。どうぞよろしくお願いいたします。プラザの温かい雰囲気に心

を和まされながら、皆さんと関わらせて頂いています。私には今年高校を卒業した息子と、高校２年生と中学２

年生の娘がいます。息子がまだ赤ちゃんだった頃は「育児ノイローゼ」という言葉が言われ始めた時期で、まだ

プラザのような施設はありませんでした。子どもと関わる仕事をしていたこともあり、育児ノイローゼなんて無

縁だと思っていましたが、出産し実際に子育てが始まると、日中は赤ちゃんの息子に声をかける以外誰とも話さ

ない日が多く、孤独を感じていたことを思い出します。 

プラザではお子さんも保護者の方もたくさんの出会いがあり、コミュニケーションがあります。そのコミュニ

ケーションの橋渡しとして少しでもお役に立てればと思います。  （西南子どもプラザスタッフ 北野 朋子） 

 
 
          
             

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆プレママ・プレパパの訪問も随時歓迎します。お手数ですが、不審者対策のためプレママ・プレパパである

ことが確認できるもの（母子手帳など）をお持ちください。 

さおり先生の 「あわてんぼう母さんの月イチ日記」 

 

行事のご案内 

◎ミニ講座 

テーマ：災害に強い地域作り講座 

講師：福岡市早良消防署予防課  

日時：15 日 (火) 10：30～11：30 

内容：火災の発生を想定した消火避難訓練を行いま

す。基本的に全員に避難をして頂く予定です。

訓練後に消火器の使い方をご指導いただきま

す。（雨天時は「0、1、2 歳で多い事故と家庭でで

きる対応」についてお話しをしていただきます。） 

 

＊ミニ講座は、内容や日時を変えて月１回行います。 

 

こんにちは。今月は、我が家のテレビとの関わり方についてお話しします。 

娘（5 歳）のテレビの解禁は 2 歳で、10 分程度のＮＨＫ教育の子ども向け番組を 1 日あたり 3 回見てよいという

のが我が家のテレビ視聴のルールです。朝食前に 1 回、保育園から帰って 1 回、おふろの後に 1 回、というパターン

が多いです。テレビの視聴を制限して良かったなーと主観的に感じていることを挙げてみます。 

(1)会話が増えます。保育園での出来事から、野菜のこと、宇宙のことなど多ジャンルにわたって話すので、娘はク

ラスのなかでも割と物知りなようです。 

(2)テレビで興味が満たされてしまわないためか、どのようなことでもとても楽しめるようです。静止画の映画（紙

芝居と同じです！）を時々見せに行くのですが、ディズニー映画（娘は見たことがありません）でなくても、大大大

満足の娘を見て、内心（紙芝居映画でもそんなに楽しいんだ…）と感心してます。ほぼ何にでも「面白かった」と言

う娘がごくごくたまに「面白くなかった」と言うと（えっ！面白くなかったんだ…）とびっくりしてしまいます。 

(3)本が大好きです。娘を保育園に迎えに行ったときは、いつも読書コーナーにいて、熱心に本を読んでいます。絵

本が、アニメーションの代わりになっているようです。NHK の番組しか見ていない娘ですが、お友達との話はついて

いけているようで、見たことのないプリキュアやアナ雪について、私に説明してくれます。今後、状況の変化に応じ

て臨機応変にテレビのルールは変える可能性はありますが、テレビは控えめに、を心がけるつもりです。 

プラザ長を務めます柳澤さおりです。 
本学人間科学部で、社会心理学を担当しています。
娘とわいわいと大騒ぎの毎日を過ごしています。 


