
 

 

こんにちは。今月は子どもの挑戦についてお話しします。 

子どもは成長するにつれて、どんどんいろいろなことに挑戦しようとします。娘は今何でもやってみたい時期

のようで、お砂糖を他の器に入れる、など「何が面白いんだろう？」と思うことをやりたがります。ちなみに、

私が小学生の頃は「ぬか漬けを混ぜる」、「にんにくの皮をむく」、「餃子のあんを包む」（何だか臭いのするもの

ばかりですねー。）ことが大好きだった記憶があります。 

挑戦することは失敗することと裏表です。「失敗は最高の教科書」ですから、娘が何かするときに、安全には

配慮しつつ、失敗するだろうなぁーと思っても、あえてやらせることが多いです。小麦粉をこぼしたり、水が飛

び散ったり大変です。（あーあ、やっぱり失敗した…。でも、経験しなければ、学べないし…。私も失敗ばかり

しているし…。）と心の中で葛藤しています。 

娘は失敗すると予見できることはやりたがらないようですが、失敗を恐れる子にはなって欲しくないので、「誰

でも、失敗をするのよ。」としばしば娘に言い聞かせて、やり方を教えて、やらせてみることが多いです。この

言葉には、失敗の多い私の自己弁護の気持ちも含めていますが。その教育の成果（？）なのか、私が失敗した時

に、娘は「誰でも失敗はするから大丈夫よ。」と私に言ってくれます（苦笑）。  

冬になりましたねー。おうちでぬくぬくとしたい季節になりま 

したが、運動不足の解消を兼ねて、西南子どもプラザにお立ち 

寄りください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

12 月の予定                             開館時間：午前 10 時～午後 4 時 
 日  月    火   水    木     金    土 

                         1 2 

  

   

  

おとうさん、 
 きんしゃい！ 
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休館日 休館日 

なつめ先生 
       (10:30～11:30) 
たろうちゃん 

    (13:30～16:00） 

ミニコンサート 
【河鹿ギター 

アンサンブル】 
(10:40～11:00) 

ふくろう先生 
     (12:30～14:30） 

おひげの先生 
      （13:30～16:00） 

 
 

保育コンシェルジュ
さん (要予約)  

（10:30～12:00） 
さおり先生 

 （10:00～11:30） 

ミニ講座 
  (14:00～15:00） 

読み聞かせ 
（わらべうた） 

10:30～10:50 

 11:00～11:20 
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休館日 

 

 ミニコンサート 
【チャペルクワイア】 

(10:40～11:00)  
たろうちゃん 

 （10:30～12:00） 

ミニコンサート 
【吹奏楽団】 

(10:40～11:00) 
ふくろう先生 

(12:30～14:30) 

おひげの先生 
      （13:30～16:00） 

 

さおり先生  

（10:00～11:30） 
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休館日 

 
 
 

ミニコンサート 
【ハンドベル 

クワイア】 
(10:40～11:00） 

たろうちゃん 
 （13:30～16:00） 

 
   

保健師さん 
   （10:30～12:00） 

ふくろう先生 
      (12:30～14:30) 

ミニコンサート 
【フラウエン・ 

コール】  
(10:40～11:00) 

International Day 

（10:00～12:00） 

おひげの先生 
 （13:30～16:00） 

さおり先生 
  （10:00～11:30） 

 

絵本タイム 
10:30～10:50 

11:00～11:20 

ミニコンサート 
【管弦楽団】 

(14:00～14:20） 
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休館日 休館日 

たろうちゃん 
 (13:30～16:00) 

 

ふくろう先生 
(12:30～14:30) 

 

おひげの先生 
（13:30～16:00） 

 

 

休館日 休館日 

＊23 日（天皇誕生日）も通常通り開館しています。＊年末年始休暇 12 月 29 日（金）～1 月 3 日（水）です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

せいなんだより 2017 年 12 月号 

 
 

 

 早良区子どもプラザ／西南子どもプラザ（愛称“せいなん”）は、福岡市の委託を受けて西南学院大学が運営しています。 

 

〒814-0002 福岡市早良区西新 3-12-14  

       Tel  092-846-9207  Fax 092-846-9208 

 

プラザ長を務めます柳澤さおりです。 
本学人間科学部で、社会心理学を担当
しています。娘とわいわいと大騒ぎの
毎日を過ごしています。 

 

さおり先生の 「あわてんぼう母さんの月イチ日 さおり先生の 「あわてんぼう母さんの月イチ日記」 



 

 

～先月のミニ講座より～ 
 

NPO 法人子どもとメディア事務局長・黒田可奈子

さんに「子どもの育ちとメディア～豊かな子ども期

を過ごすために～」というテーマで、お話をしてい

ただきました。親子のふれあいを通じ、子どもは「自

分は愛されている」と感じて大きくなります。乳幼

児時期の親子の関わりは、成長してからも「自分を

好き」と思えるようになる為に大切な事です。スマ

ホやテレビの利用は、この大切な時間を奪ってしま

います。メディア機器のスイッチを消して、お子さ

んと一緒に遊んでみませんか？家事をする時も、お

んぶしたり、簡単なお手伝いをお願いしたりすると

よいでしょう。日頃から、メディア機器のスイッチ

を簡単に ON にしない事を心がけましょう。 

お知らせ 
◎西南クロスプラザ（学生食堂）は 12 月 27 日（水）～1 月 8 日（祝・月）まで冬季休業です。 
 
せいなんスタイル  
  

メインルームの模様替えをしました。赤ちゃんたちが過ごす畳のコーナーを広くして、寝返りをしたり、ハイ

ハイをしたり、しっかり体を動かせるスペースをとりました。積み木やパズルのコーナーは畳をはずし、テーブ

ルを置いています。2 歳前後のお子さんがテーブルの上にパズルを広げたり、積み木を並べたり、より集中して

遊びこめる環境になりました。成長に合わせた環境で広く、深く遊んでくだいね！ 

 

リレーコメント 
私には 5 歳と 2 歳の娘が 2 人いるのですが、上の娘が 0 歳のときから、子どもプラザにはお世話になっていま

す。妻が仕事のときなど、よくひとりで来ていました。娘をゆらゆら抱っこして、「もう寝たかな～」とお布団

に横にしたら「ぎゃー！」。やれやれ、とため息をついたとき、プラザスタッフの方から「お父さん、やっぱり

まだ早かったよね～（笑）」と温かく声をかけて頂きました。ずいぶん癒されました。みなさん、さまざまな環

境のなかで子育てをしていらっしゃると思います。プラザスタッフの方や子育て中の「仲間」たちと話すだけで

も癒されますよ。お父さん、おじいちゃんもお待ちしています。 

                （西南子どもプラザ運営委員・法学部国際関係法学科准教授 小寺 智史） 
行事のご案内         

 ♪♪せいなんクリスマス♪♪  
 

・プラザ内に壁掛けクリスマスツリーが登場します。毎日、お子さんに飾り付けを楽しんでもらえます。 

・玄関にクリスマス版の写真ボード（西南学院大学美術部 作）を設置します。ご自由に撮影ください。 

★ 6 日 (水）本学河鹿ギターアンサンブル＆ラテンパーカッション学生による演奏《10:40～11:00》 

★12 日 (火）本学チャペルクワイア学生による合唱《10:40～11:00》 

★13 日 (水）本学応援指導部吹奏楽団学生による演奏《10:40～11:00》 

★19 日 (火）本学ハンドベルクワイア学生による演奏《10:40～11:00》 

★21 日 (木）本学フラウエン・コール学生による合唱《10:40～11:00》 

★23 日 (土）本学管弦楽団学生による演奏《14:00～14:20》 

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
☆プレママ・プレパパの訪問も随時歓迎します。お手数ですが、不審者対策のためプレママ・プレパパであるこ
とが確認できるもの（母子手帳など）をお持ちください 

 
 
 
 

この“せいなんだより”は、前月下旬（25 日頃）から“せいなん”で配布、また西南学院大学ホームページにも掲載しています。 

西南子どもプラザ  検索  

ミニ講座 

 
「親子で楽しむ えほんのじかん」 

講師：絵本専門士 柴田 香さん 

 

絵本は親子をつなぐ大事なコミュニケーション

ツールのひとつです。 

 月齢に合った絵本選びの大切さやおうち読みの

ポイント、0・1・2 歳さんにオススメの季節の絵

本、家庭でもすぐに取り入れていただけるような

わらべうたや手遊びうたを紹介します。 
 

 
８ 日 (金)  １４：００～１５：００ 

 
＊ミニ講座は、内容や日時を変えて月１回行います。


