
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

3 月の予定                               開館時間：午前 10 時～午後 4 時 
 日 月    火   水    木    金    土 

         1       2      3 4 

   

ふくろう先生 
(12:30～14:30） 

 

しんいち先生 
    （12:30～14:00） 

 
 

おとうさん、 
 きんしゃい！ 

 5 6      7      8      9 10 11 

休館日 休館日 

なつめ先生 
       (10:30～11:30) 
たろうちゃん 

 （13:30～16:00） 
  

ふくろう先生 
(12:30～14:30） 

 

お茶会 
（10:15～11:15） 

しんいち先生 
    （12:30～14:00） 

 

 読み聞かせ 
（わらべうた） 

10:30～10:50 

 11:00～11:20 
 

12    13 14 15 16 17 18 

 

休館日 

 

 たろうちゃん 
（10:30～12:00） 

 

保健師さん 
    （10:30～12:00） 

ふくろう先生 
(12:30～14:30) 

 

International Day 

（10:00～12:00） 

しんいち先生 
    （12:30～14:00） 

 ミニ講座 
 （10:30～11:30） 

 

19 祝 20 21 22 23 24 25 

休館日 

 
 
 

たろうちゃん 
 （13:30～16:00） 

 

ふくろう先生 
        (12:30～14:30) 

 

しんいち先生 
   （12:30～14:00） 

 絵本タイム 
10:30～10:50 

11:00～11:20 

 26 27 28 29 30 31  

休館日  

 ふくろう先生 
        (12:30～14:30) 

 

しんいち先生 
  （12:30～14:00） 

 

 

 

 

 
 

     *20 日（春分の日）も通常通り開館しています。 
 

 
 
 
 
 
 
 
お知らせ 

◎3 月 21 日(火)は大学の卒業式です。構内及びクロスプラザ（学食）は混雑が予想されます 

3 月になりました。冬にこわばってしまった体を徐々にほぐしていける時期ですね。子どもプラザは、2 月に開
設からの利用者が、延べ 30 万人を超え、お祝いの時間を取らせていただきました。皆さまご協力ありがとうござ
いました。 

3 月と言えば卒業の季節、また、進級を控えた方は年度の締めくくりですね。わが家は上の子が 3 年生に、下
の子が年中さんの歳、5 歳になります。上の子はすっかり小学生、ときどき横着さが目につき始めました。特に
音読の課題がでるのですが、その丁寧さが下がってます！間違えてもそのまま読んでしまうし、1 年生の頃の初々
しさはどこに。でもまあ、そういう時期なのかもしれませんし、少しずつ難しい文章を読み始めているというこ
となのかもしれません。下の子は、自由奔放。ひらがなを少し覚えはじめましたが「ち」と「さ」の区別はつき
ません。朝は苦手でお気に入りのウサギのぬいぐるみに起こしてもらわないと起きてくれません（このウサギ作
戦がいつまでもつのかが心配です）。 

卒業といえば私自身も、この 3 月で子どもプラザ長としての任期を終えます。2 年間でしたが、大きな問題も
なく皆様に利用して頂けていることに感謝いたしております。子どもの年齢が利用者の皆様に近いという事以外
に、プラザ長の要素がなかった私と違い 4 月からは、新たに人間科学部心理学科教授の柳澤さおり先生が着任致
します。心理の専門家ですので利用者の皆さまには色々な相談をしていただけるのではと存じます。今年 10 歳に
なる西南子どもプラザにとって大変素晴らしい方です。ところで、またもわが家の話で恐縮ですが、2 年間ここ
で親子の交わりを見続けた結果なのか、6 月に１人家族が増える予定です。無事出てきてくれたら、今度は利用
者としてプラザに現れますので、今後ともよろしくお願い致します。 
 

せいなんだより 2017 年 3 月号 

 
 

 

 早良区子どもプラザ／西南子どもプラザ（愛称“せいなん”）は、福岡市の委託を受けて西南学院大学が運営しています。 

 

〒814-0002 福岡市早良区西新 3-12-14  

       Tel  092-846-9207  Fax 092-846-9208 

 

しんいち先生の 「育児素人、父として格闘中」 

プラザ長を務めます田中慎一です。 
本学法学部で、商法、会社法を担当 
しています。2 人の娘の父としても
格闘中です。 



 

 

～先月のミニ講座より～ 

 

おはなしラビット代表・富原美智子さんに「わら

べうたで心ほんわり」というテーマで、講座を開い

ていただきました。 

わらべうたは人の生の声の魅力に触れたり、リズ

ムや触れ合いの心地よさを感じたりできます。講座

では、実際に顔あそびやお手玉あそびなど、親子で

たくさんのわらべうたで遊び、あちらこちらで笑顔

がこぼれ、タイトル通り心がほんわりした時間でし

た。優しくゆったりとした声で、何度も繰り返して

歌っていただいたので、お母さんたちも覚えられ

て、「うちに帰ってもやってみます！」とおっしゃ

っていました。富原先生が「自分の言葉でいいから

ゆっくりと節をつけて歌ってみてください。イライ

ラした時など心が落ち着き、お子さんにも思いが届

きがますよ」とおっしゃったのが印象的でした。 

せいなんスタイル  
  
 少しずつ外出しやすい気候になり、小さな赤ちゃんを連れて来所される方が増えてきました。畳のコーナーで

は、仰向けでゴロゴロ、うつ伏せで手足をバタバタ、おもちゃに手を伸ばす、お口でなめなめ…、と愛らしい姿

で大人たちを和ませてくれています♪一見、上記のような行動は大人からみれば何もしていないように見えます

が、赤ちゃんにとっては大切な「遊び」です。遊びの中で体を動かし、筋力をつけていくことで、今後のハイハ

イやお座り、歩行など出来る事が増えていくのです。赤ちゃんが自由に体を動かせるように見守ってみましょう。

おもちゃで動きを誘うのも効果的です。お母さんに見守られている安心感と「できた！」の喜びで、にっこり笑

顔を見せてくれるかもしれませんよ。メインルームの壁面に簡単な説明を掲示しています。参考にどうぞ(*^_^*) 

 
リレーコメント 

 こんにちは！学術文化会茶道部です。昨年に引き続きお茶会を催す機会をいただき、誠にありがとうござい

ます。お子様や保護者の皆様にゆっくりくつろぎ、楽しんでいただけるように誠心誠意おもてなしいたします！

ぜひお越しください！また、茶道部では 6 月に春季恒例茶会を西南コミュニティーセンターで催します。今回の

お茶会で少しでも茶道に興味を持たれたお子様や保護者の方は、ぜひそちらにもお越しください。部員一同、心

よりお待ちしています！                    （学生ボランティア 茶道部 安田 晴奈）   

行事のご案内          ＊せいなん 春のお茶会＊ 
 

特別大きな催しはありませんが、「せいなん」でちょっぴり早い春を一緒に楽しみませんか？ 
 

＊2 月 22 日(水) ～ おひなさま写真ボード設置（西南学院大学 美術部作） 

＊3 月 8 日 (水) ～ 春の生け花展示（西南学院大学 華道愛好会） 

＊3 月 9 日(木)  西南学院大学茶道部の学生によるミニお茶会を、ランチルームで行います（無料）。 

時間は 10:15～11:15 です。※お抹茶、お菓子は数に限りがございます。ご了承ください。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
☆プレママ・プレパパの訪問も随時歓迎します。お手数ですが、不審者対策のためプレママ・プレパパであるこ

とが確認できるもの（母子手帳など）をお持ちください。 
 

 
この“せいなんだより”は、前月下旬（25 日頃）から“せいなん”で配布、また西南学院大学ホームページにも掲載しています。 
 

西南子どもプラザ  検索  

ミニ講座 

 
「お父さん、話をしましょう」 

講師：西南子どもプラザ長 

本学法学部准教授 田中 慎一さん 

 

子どもができて、これまで苦手だった（かもし

れない）赤ちゃんを目の前にしてなんとかしたい。

でも、お母さんでなければ泣く子どもを前に、多

くのお父さんは戸惑いながら子どもと接している

ことと思います。そんなお父さんが子どもと接す

る時の決まったやり方というのはないのではと思

います。そこで、出席者みんなで知恵と工夫を出

し合うような場を作ります。お父さんはもちろん、

お母さんも是非ご参加ください。 
 

１８ 日（土） １０：３０～１１：３０ 
＊ミニ講座は、内容や日時を変えて月１回行います。


